
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

折 り 返 し に あ た っ て 
  上田市少年補導委員会 会長 宮下 幸良  

年度末の雪、そして夏のような暑い日があ

りと温度差の激しい日が続き、桜も3月中に

は満開になるかと思いましたが、開花は例

年通りとなりました。4月にはそれぞれの人

学式が行われ新学期がスタートし新人生が

元気よく通学しているのを見かけます。委

員の皆様もお変わりなく新年度(4月)を迎

えられたことと思います。 

昨年1年間を振り返ってみますと「コロナ」

の心配も大分少なくなって社会での色々な

活動も以前のように活発になり、我々のパ

トロールも予定していた回数を上回り、後

半は活動費が不足した事により活動を控え

て頂く事態になりました。 

初めての委員の皆様も一年間の活動をし

ての感想はいかがでしたでしようか? 特

に郊外の皆様には「センター活動」にも参加

していただき、また、初めての小中学校との

「地域見守り懇談会」に出席等、例年にない

活動をしてくださり大変有難うございまし

た。「センター活動」については参加者の皆

さん全員に感想を書いていただき、その時

の感じた事等が解りましたが「懇談会」につ

いては全員の皆さんの感想は聞いていませ

んでしたが、昨年度この「見守り情報」で私

からお願いしました「学校側が思っている

事や気になっている事、あるいは私達が子

ども達の事で知りたい事等の話し合いが出

来れば」と書かせていただきましたが、いか

がだったでしょうか。初めての事でしたの

で思ったように話が出来なかったとしたら

又、本年度も計画していますので宜しくお

願いいたします。 

私たちの班は決めた懇談会とは別に学校

訪問をして校長先生、教頭先生と話をして

います。昼間にパトロールの時間が取れる

班の皆さんも是非訪問してみてください。

(出来れば事前に連絡をしていただいたほ

うが管理職の先生に会えますので) 

「店舗訪問」につきましても、前回話をさ

せていただきましたがどうでしたか? ま

た、「声かけ」について「どこでも」「小・中

学生、高校生なら誰でも」と書かせていただ

きましたが実行できましたでしようか? 

後半の1年間がスタートしましたので昨年

の活動を振り返りながら宜しくお願いいた

します。 

昨年度の1番の出来事を書き忘れるところ

でした。臨時総会で報告させて頂いた「少年

補導委員の名称改正」です。 

皆さんからアンケートをいただき名称の

変更が決まりました。「こども安全安心見守

り委員」となりました。 

しかし市役所の諸手続きに時間がかかる

為、新しい名称の使用は次年度からとなり

ますので今の委員の皆さんの任期中はまだ

旧名称のままですが、委員会の愛称「うえだ

オレンジベスト見守り隊」は今後も引き続

き使用することになっていますので宜しく

お願いをします。 

 見 守 り 情 報 
--- 上田市少年育成センター 通 信 --- 

上田市教育委員会生涯学習･文化財課 上田市 大手 1-11-16 上田市役所南庁舎 電話:23-6375 FAX:23-6368 令和６年５月10日 R6-1号  

 

 

『うえだ オレンジベスト見守り隊』は 

令和３年度からつづく少年補導委員会の 愛 称 です 



春は・・・信州あいさつ運動  - - - あいさつ から始まる元気な一日 - - - 

  少年補導委員会は､毎年４月を中心に、「あいさつ運動」を行っています。 

「伸びよう 伸ばそう 青少年」を合言葉に､長野県子ども･若者育成支援推

進本部､将来世代応援県民会議､県民

文化部こども若者局次世代サポート

課 が推進する『ひまわりっ子育成

県民運動』『信州あいさつ運動』の一環として実

施しています。 

今年も､地域の小中学

校､関係する団体の皆

さんと連携して実施さ

れました。 

事務局に報告が届い

ている数で､市内 21校

59名の少年補導委員

が活動しました。中学

生の皆さん！ 「もう

一声 … 大きな声で 

あいさつ を !!!」 

 

 

総会・全体研修会  ダイジェスト - ４月 25日(木) 於 上田文化会館 - 

第１部 研修① 

 高校生 活動発表 
「ダンスを通した地域連携活動」 
上田染谷丘高校ダンスサークル 

第２部 総会 

 挨拶･委員委嘱  教育長 峯村 秀則 

 挨拶 少年補導委員会 会長 宮下 幸良 

 来賓挨拶 市立第三中学校校長 城田 真裕 様 

      上田千曲高等学校長 大工原裕之 様 

 理事会報告 

令和５年度 事業報告・令和６年度 事業計画  
(右ページに一部活動予定を掲載しています) 
 

 
学校関係少年補導委員  43名(改選 26名) 
自治会関係少年補導委員 125名(改選７名) 

(地域代表理事改選１名) 
特別補導委員 ７名 
全 175名の体制で活動を展開します。 

  事務局は､教育委員会生涯学習･文化財課 
および 地域教育事務所(次長･社会教育指
導員) です。 

第３部 研修② 

地域見守り懇談会 報告会  
  活動課題と地域の状況 について 

(開催 10地域の理事による報告)



定期街頭活動  今年度の活動予定  – 地域･地区の特色に応じた活動を展開します - 

市内 38の班(自治会関係少年補導委員)が､オレンジのユニフォームを着て､月に１回程度

活動します。巡回では『子どもたちがいる ところ を訪問する』を合言葉に､「青少年に出

会えるところや青少年が集まるところ」「健全育成上配慮を要すると思われる場所(利用の方

法によっては青少年に有害となりうる場所)」について､班ごとに目標･コースを決め､声かけと見

守りの巡視活動をとおして､地域の目として青少年を取り巻く環境を見守っています。 

 

 

 

 

 

 
８月を中心に・・・合 同 巡 回 

自治会役員､ＰＴＡ役員､青少
年育成担当者､子ども会担当
者､民生児童委員 等 活動にご
協力いただける方々と一緒に
街頭活動(巡回)を行います。自
治会に不案内な委員も居ます
ので､声がけにつきましては自

治会長さんのお力添えをよろ
しくお願いします。 

 

７月～11月・・・環境チェック活動 

合同巡回同様に地域の状況を把握されている方々と
一緒に店舗･事業所訪問を行います。訪問先は､青少年
が頻繁に利用したり､集まりやすいそれぞれの地区に
あるお店を無理のない範囲で選びます。訪問先には､

あらかじめ趣旨と協力をお願いし､訪問では､チェッ
クカ－ド用紙等を利用して青少年の様子やお店の対
応･困りごと等 広く聞き取 
りを行います。 
『青少年健全育成協力店』 
(令和５年３月時点 上田市内 342 

店舗が加盟中)への指定登録 
をお願いしています。 
未指定の場合は是非ご賛 
同をよろしくお願いしま 
す。 
協力店には､登録ステッカ 

ーを貼っていただいてい 
ます。 
(再交付も可能です) 

 
 
 

 

６月～11月・・・ 

地域見守り懇談会 

「地域の子どもは地域で守り
育てる」観点から､自治会関係
補導委員と学校関係補導委員
が連携し､中学校区を単位とし
て懇談会を開きます。各校の校
長先生にも無理のない範囲で
ご参加いただき､学校･地域の

状況や問題･課題を共有して少
年補導委員の活動に活かすた
めの取組みです。 

 
上田駅前パトロール(５月８月)  夜間巡回活動(６月７月)  駅前啓発活動(７月 11月) 

少年育成センターが計画し､少年補導委員会指定班の協力を得て実施するスポット活動
です。 
この他､地区外の委員が地域にない施設の業界規制の動向や子どもたちの利用実態を知
ったり､青少年が多くいる施設を訪問して対応の状況を学ぶ現地研修の活動を､少年育成
センターが年間で６回企画する「センター活動」も実施しています。 

 



　少年補導委員会の愛称です。 (令和３年４月より)

 これまで､月暦に各班 活動日の目安活動日の目安活動日の目安活動日の目安を掲載していましたが､今年度は下記を参考に､各班で活動下記を参考に､各班で活動下記を参考に､各班で活動下記を参考に､各班で活動
の計画の計画の計画の計画を よろしくお願いします。を よろしくお願いします。を よろしくお願いします。を よろしくお願いします。

1日1日1日1日 東部Ａ東部Ａ東部Ａ東部Ａ    ＢＢＢＢ 6日6日6日6日 北部Ａ北部Ａ北部Ａ北部Ａ    ＢＢＢＢ 11日11日11日11日 中塩田Ａ中塩田Ａ中塩田Ａ中塩田Ａ    ＢＢＢＢ 16日16日16日16日 依田依田依田依田　　　　長瀬長瀬長瀬長瀬　　　　塩川塩川塩川塩川

2日2日2日2日 神川Ａ神川Ａ神川Ａ神川Ａ    ＢＢＢＢ 7日7日7日7日 西部Ａ西部Ａ西部Ａ西部Ａ    ＢＢＢＢ    ＣＣＣＣ 12日12日12日12日 西塩田西塩田西塩田西塩田　　　　別所温泉別所温泉別所温泉別所温泉 17日17日17日17日 長長長長　　　　傍陽傍陽傍陽傍陽　　　　本原本原本原本原

3日3日3日3日 南部Ａ南部Ａ南部Ａ南部Ａ    ＢＢＢＢ 8日8日8日8日 城下Ａ城下Ａ城下Ａ城下Ａ    ＢＢＢＢ 13日13日13日13日 川辺泉田川辺泉田川辺泉田川辺泉田ＡＡＡＡ    ＢＢＢＢ    ＣＣＣＣ 18日18日18日18日 武石　　武石　　武石　　武石　　

4日4日4日4日 中央Ａ中央Ａ中央Ａ中央Ａ    ＢＢＢＢ 9日9日9日9日 神科Ａ神科Ａ神科Ａ神科Ａ    ＢＢＢＢ 14日14日14日14日 川西川西川西川西　　　　内村内村内村内村 毎月 第三日曜日は

5日5日5日5日 塩尻塩尻塩尻塩尻 10日10日10日10日 豊殿豊殿豊殿豊殿　　　　東塩田東塩田東塩田東塩田 15日15日15日15日 丸子中央Ａ丸子中央Ａ丸子中央Ａ丸子中央Ａ    ＢＢＢＢ 『家庭の日』 です

5/17(金) 少年育成センター活動「駅前･列車巡回」<指定班>

6/3 (月) 少年育成センター活動「児童クラブ」<塩田地区指定班>

6/27(木) 全体研修会 上田文化会館ホール･中央公民館
６月～11月 地域見守り懇談会６月～11月 地域見守り懇談会６月～11月 地域見守り懇談会６月～11月 地域見守り懇談会
6/28(金)・7/5(金) 夜間巡回活動<指定班>
　「サントミューゼ・ショッピングセンター・やぐら下多目的広場・駅前 等」

7/1 (月) 街頭啓発活動【全県一斉活動】<正副会長･特別補導委員>

7/11 (木) 県青少年補導活動推進大会 小諸市(予定)<希望参加>

7/24 (水) 少年育成センター活動「サントミューゼ・ショッピングセンター」<指定班>

https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/shogaku/36041.html 

  選択した速報を受信できます！

□防災情報（気象情報、河川洪水情報など）

□通行規制情報（道路の通行止め情報）

□火災情報（火災情報、行方不明者情報など）

□農産物等被害注意報（霜注意報など）

□生活安全情報(特殊詐欺注意､不審者情報など)

□イベント情報

□子育て情報

□商工業情報

□武石地域の情報

□真田地域の情報

□丸子地域の情報

□行政情報ピックアップ（お知らせ情報など）

　　上田市の登録案内サイト

　　令和６年度 　  定 期 街 頭 活 動   計 画定 期 街 頭 活 動   計 画定 期 街 頭 活 動   計 画定 期 街 頭 活 動   計 画　　　　　　　　　　　　　上田市少年補導委員会

  お  知  ら  せ　・　掲   示   板 補導委員会の活動は、

「参加･協力される方の意向を尊重し、参加･協力される方の意向を尊重し、参加･協力される方の意向を尊重し、参加･協力される方の意向を尊重し、

無理のない範囲で無理のない範囲で無理のない範囲で無理のない範囲で」計画」計画」計画」計画をお願いします｡

最終ページ

リニューアル しました

上田市のメール配信ご存じですか？

「上田市メール」に登録すると、各ジャンルの市 内 情 報 が配信されます。

〇 総合案内（利用案内、メンテナンス案内など）

〇 緊急速報（避難情報、災害情報など）

に加え右記のような情報が配信されます。

少年補導委員の皆さんには、「防災情報」「火災情報」「生活安全情

報」などの選択をおすすめします。

「生活安全情報」「生活安全情報」「生活安全情報」「生活安全情報」には、""""不審者情報不審者情報不審者情報不審者情報" " " " が含まれています。

今年度に入り、不審者の情報が４件配信されました。

児童･生徒への不審な声がけ･接触事案が３件、女性への声がけ事案が

１件です。

発生時間や場所、内容や不審者の特徴等記されていますので、委員の

活動計画の参考になります。

同じく、""""特殊詐欺特殊詐欺特殊詐欺特殊詐欺 前兆事案の発生情報前兆事案の発生情報前兆事案の発生情報前兆事案の発生情報""""等も配信されています。

登録案内のサイトは・・・・・
https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/uedapr/5397.html

配信のアーカイブも webで確認が出来ます・・・・・

http://ueda-city.site.ktaiwork.jp/

 
・上田市では、皆さんのスマートフォン、携帯電話、パソコンなどに、災害時の

避難情報を電子メールで配信しています。 

・サービスに登録すると、いつでもどこにいても緊急速報などの情報を受け取

ることができますので、ぜひご利用ください。 

 
登録方法（抜粋）登録方法（抜粋）登録方法（抜粋）登録方法（抜粋）    

①「mail.ueda-city@raiden.ktaiwork.jp」に空メールを送信します。 

※端末の設定を「＠city.ueda.nagano.jp」が受信できるようにしてください。 

② 返信メールが届いたら、メールの本文に記載されているアドレスにア

クセスします。 

③ 希望する配信情報を選択し、登録ボタンを押して登録完了です。 

※登録は無料です（登録時やメール配信時の通信料などは利用者負担） 
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