
視察・懇談
さなだ農産加工組合の「もったいない」
から生まれた食品加工

視察・懇談
巣栗渓谷緑の広場キャンプ場空中テント
（トライアル・サウンディング事業）

懇　談

塩川地区地域づくりの会

視察・懇談
地域おこし協力隊員の遊休荒廃地解消の
取組

懇　談

長野大学サークルM
ミ ズ マ チ

IZUMATCH

懇　談

「深山古民家コンサート」を支援する会

視察・懇談
陽だまりの里活性化組合、
真田の郷まちづくり推進会議の竹活用事業

視察・懇談
武石風土つなぎ隊の古民家「たまりや」
再生プロジェクト

　秘書課　☎22・3435
サテライト市長室

「市民力」を生かしたまちづくりに向けて市民と意見交換

「共感力」をもって、市民の皆さまとの意見交換や地域の状況把握を行うとともに、「市民力」を生かした地域内分
権の推進を図るため、丸子・真田・武石の３地域において、サテライト市長室を開催しました。各地域の皆さまか
ら伺ったご要望や貴重なご意見を、「市民力」が発揮できるまちづくりに生かせるように取り組んでまいります。

９月15日㈭　真田地域

９月16日㈮　丸子地域

９月29日㈭　武石地域

９月15日㈭に真田地域で行われた

サテライト市長室の様子は動画で

ご覧いただけます。
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市民の森スケート場が
オープンします！
市民の森スケート場が
オープンします！

期　間 　12月17日㈯～２月５日㈰
　　　　　※12月31日㈯・１月１日㈰は休場

時　間 　9：00～16：30（最終入場 16：00）

場　所 　市民の森スケート場（芳田3780-85）

料　金 　入場760円（中学生以下300円、未就学児無料）、
　　　　　観覧者300円、貸靴400円／足

その他
・12月17日㈯・18日㈰および２月５日㈰は無料開放します（貸靴は有料）。
・滑走の際は、危険防止のため帽子・手袋を着用してください。
・育成会、公民館などで使用する際は、料金が減免となる場合があります。
　詳細はスポーツ推進課へお問い合わせください。
・施設内の食堂は、期間中の土日祝日、12月26日㈪～30日㈮、１月３日㈫～５日㈭
　に営業しますのでご利用ください。

スポーツレクリエーション祭2022 冬の部

●日　時　12月18日㈰ 9：00～12：00
　　　　　※イベント開催時間中は、事前申込された方のみ入場いただけます。
　　　　　　 イベント終了後は、一般無料開放します。

●内　容　講師の模範滑走・演技、スケート講習会、氷上パン取り競走

●講　師　神
こう

津
づ

志
し

保
ほ

美
み

氏（バンクーバーオリンピック出場）

　　　　　小
こ

林
ばやし

成
まさ

光
みつ

氏（インターハイ、インカレ出場）

　　　　　佐
さ

々
さ

木
き

優
ゆ

衣
い

氏（プロフィギュアスケーター）

●定　員　先着150名

●申　込　11月25日㈮ 9：00～12月２日㈮ 15：00に、
　　　　　市ホームページ内の申込フォームから。

●その他　内容、講師は変更になる場合があります。

入場
無料 市民の森スケート場まつり開催
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市民の森スケート場割引券

本券１枚につき、お一人様１回限り有効。
観覧者の方は、本券を使用できません。
有効期限：令和５年２月５日㈰まで

上田市

入場料 ●一般　760円→560円  ●中学生以下　300円→100円

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、混雑
状況により、入場制限をさせていただく場合が
あります。
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市ホームページ　スポーツ推進課　☎23・6372

　市民の森スケート場　☎27・9396（営業期間中のみ）　　スポーツ推進課　☎23・6372

毎年、たくさんのお客様にご利用いただいている
市民の森スケート場が今年もオープンします。


