
法住寺は丸子地域の内村地区に位置し、平安時代に創建されたと伝わる古いお寺です。
寺の境内には虚空蔵堂があり、堂内には厨子に納められた虚空蔵菩

ぼ

薩
さつ

が安置されて
います。虚空蔵堂、厨子、虚空蔵菩薩はいずれも室町時代にできたものと考えら
れています。
虚空蔵菩薩は虚空(果てしない広がり)のような知恵と慈悲で人々の願いを叶える
菩薩で、記憶力の菩薩としても知られています。
近くには「独

と っ こ

鈷山
さ ん

麓
ろ く

ひまわり畑」があり、独鈷山を背景にヒマワリやコスモスの
美しい風景が広がります。ゆっくり散策してみてはいかがでしょうか。

■文化財所在地　東内4313

「太陽と大地の聖地」  上田市日本遺産だより

上田市日本遺産構成文化財紹介  vol.15
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　上田市日本遺産推進協議会事務局（交流文化スポーツ課内）　☎75・2005
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12月号の投稿方法
● 種類ごと別々のはがきで裏面に住所、氏名（フリガナ）、短歌・

俳句・川柳の別を記入のうえ、下記へ（未発表作に限る）。
● 添削を希望する場合は、往復はがきにご自分のあて先を記載のうえ、

投稿してください（短歌は２首まで。掲載作への返信は除きます）。
● はがきに記載された個人情報につきましては、作品の表彰および

添削以外には使用せず、選者以外の第三者に提供することは
ございません。

●掲載作は、選者が添削して掲載する場合があります。
◆宛　先　〒386-8601  （住所不要） 交流文化スポーツ課宛

　交流文化スポーツ課　☎75・2005

10月17日㈪必着

●注釈
法住寺虚空蔵堂　附 厨子は、国の重要文化財に指定されています。附とは、本体に関連
するものを併せて指定するという意味です。厨子とは、仏像などを安置する箱で、一般的
には正面に両開きの扉があり、屋根と台座のある戸棚のような形をしています。

●補足　塩田地域の中
ちゅう

禅
ぜん

寺
じ

南側にも同じ名称の虚空蔵堂があり、独鈷山を主峰として虚空蔵信仰があったと考えられます。
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休館：火曜日（祝日の場合はその翌平日）・年末年始（12月29日～１月３日）

最新の情報はホーム
ページをご覧ください。

DanceダンスMus ic音楽 Art美術

※劇場ホールの催しで特別な記載のない場合は、未就学児入場不可、チケット販売中となります。　※掲載の
公演については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて一定の間隔を設けて座席を設定する場合があ
ります。　※U-25（25歳以下の方）チケットは、サントミューゼ窓口・サントミューゼチケット予約システムで
のみ購入できます（入場時要年齢確認）。　※発熱や咳・咽頭痛などの症状がある方は、ご来場をお控えください。
また、ご来場の際は、マスクの着用をお願いいたします。

９/16㈮～10/30㈰
場所：企画展示室
身近な日用品と小さな人形を組み合わ
せ、ユーモアあふれる作品を作り出す田
中達也の世界。思わず笑顔になれる、
楽しいミニチュアの世界が体感できます。
■料金：一般1,200円、中学・高校生
800円、小学生500円
■プレイガイド：市立美術館ミュージ
アムショップ、セブンチ
ケット、ローソンチケット

（Lコ ー ド31534）、 イ ー プ
ラス、アソビュー!

11/25㈮ 19：00～20:00（開場 18：30）
場所：小ホール
■プログラム：ショパン／ピアノ協奏曲
第２番  へ短調作品21より  第２楽章「ラ
ルゲット」ほか
■料金：全席指定一般1,000円、U-25  500円
■発売日：９/24㈯ 10:00～
■プレイガイド：サントミューゼ（Web・窓口）

ショパン・ザ・シリーズ 
Season2 《ショパンと楽聖たち》

「Vol.2 モーツァルトとショパン
～天才クラヴィーア奏者の饗宴～」

《新国立劇場連携協定事業》
新国立劇場バレエダンサーによる
子どものためのワークショップ

『実践的こっぱ人形』講座
（全５回）
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初級クラス
①11/19㈯ 13:00～14:30
②11/20㈰ 13:00～14:30

基礎の習得や見直しなど、基礎に重点
をおいたレッスン。
■対象：小学３年生～中学生のうち、
現役でバレエ経験年数が3年以上の方

中級以上クラス
①11/19㈯ 16:30～18:00
②11/20㈰ 16:30～18:00

基礎を踏まえつつ、よりスキルアップ
を求める方向けのレッスン。
■対象：中学生～高校生のうち、現役
でバレエ経験年数が7年以上の方

共通事項
■場所：大スタジオ
■定員：各回20名程度（応募多数の場合は抽選）
■料金：無料
■服装・持ち物：動きやすい服装、レオ
タード、バレエシューズ
■その他：ピアノによる生
演奏付きレッスン
■申込：1 0 / 5 ㈬ ～ 2 8 ㈮ に
ホームページ申込フォームから11/6㈰ 14：00～（開場 13：30）

場所：小ホール
ハッピーな音色で世界中をパレード
する至福の吹奏楽団によるライブ！
■料金：全席指定一般2,000円、U-25 1,000円
※3歳以下は膝上鑑賞無料。ただし座席
が必要な場合はU-25チケットが必要。
■プレイガイド：サントミューゼ（Web・窓口）

出演： 松
ま つ も と

本蘭
らん

（ヴァイオリニスト）、
軽
かる

部
べ

真
し ん い ち

一（フジテレビアナウンサー）

スペシャルゲスト：M
メ イ

ay J
ジェイ

.
10/30㈰ 15：30～（開場 14:30）
場所：大ホール
■料金：全席指定5,500円
■プレイガイド：サントミューゼ

（Web・窓口）ほか

10/26㈬ ①13：30～ ②18：00～
場所：大ホール
■料金：S席8,300円、A席5,500円
■発売日：9/23（金・祝）10：00～
■プレイガイド：サントミューゼ

（Webのみ、窓口販売なし）ほか
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めざまし
クラシックス 
in 上田

宝塚歌劇花組
上田公演

９/30㈮、
10/７㈮・14㈮・20㈭・27㈭
18:30～20:30
場所：子どもアトリエ、
　　　市民アトリエギャラリー
簡 単 な 人 体 デ ッ サ ン を 学 ん で か ら、
こっぱ人形の制作にとりかかります。
基礎の基礎からこっぱ人形制作に挑戦
してみましょう。

■講師：徳
とく

武
たけ

忠
ちゅう

造
ぞう

氏（長野県農民美術
連合会会長）、倉

くら

島
しま

壮
たかし

氏(当館専任講師)
■対象：高校生以上　
■定員：16名（応募多数の場合は抽選）
■料金：5,000円（受講料4,000円、材
料費1,000円）※高校・大学生は受講料
半額
■申込：9/19（月・祝） 9：00～25㈰ 17：00
にホームページ申込フォームから。
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