
 

 

 

 

折り返しにあたって 
上田市少年補導委員会 会長 宮下 幸良  

 

今年の干支、壬寅（みずのえとら）には

「冬が厳しいほど春の芽吹きは生命力に溢

れ、華々しく生まれる」と言う意味がある

とのことで、その期待感を胸に秘めながら

新年度(春)を迎えました。 

上田市少年補導委員会は２年任期であ

り、この４月は折り返しです。私も会長続

投となりますが、新たな気持ちで任に当た

りたいと思います。新型コロナウイルス感

染防止のため活動が停止しておりますが、

皆様はお変わりございませんでしょうか。

今後は「ウィズコロナ」という観点も大切

かと思います。事務局には、検討をお願い

するところです。 

会長としての挨拶を毎年５月の『補導情

報』に掲載しております。昨年まで「カン

ボジア支援」、「能」に関わってきたことな

どお伝えしてまいりました。今回は、もう

一つご紹介します。それは、60を過ぎた頃

からはじまった映画鑑賞です。一昨年 130

本、昨年が 121本と月 10本のペースで映

画館に通っています。主にアリオが多いの

ですが、上田映劇・旧でんき館も侮れませ

ん。ここでしか 35mmのフィルム映画、昔

の名画が上映できないのです。海の向こう

では村上春樹原作の「ドライブ・マイ・カ

ー」が話題になっていますが、私的には大

騒ぎするような作品には見えませんでし

た。瀬々敬久監督の「とんび」は絶賛で

す。阿部寛が実にいい演技をしていました

ね。 

ところで、建設会社の社長時代のポリシ

ーは次の 3つでした。 

１.すぐやる 

２.かならずやる 

３.できるまでやる 

現在も会長として飛

び回って緊張した時間

を過ごしていますが、

映画鑑賞は唯一リラックスできる時間なの

です。 

さて、コロナ禍の中で少年少女たちはど

う過ごしているのでしょうか。塾通いが多

い、さらにはゲームに夢中の子もいると聞

きます。昔のように外遊びをする子どもた

ちの姿を早く見たいものです。 

さらには、少年補導委員会の一番の連携

組織は学校教育です。合同巡回で小学校・

中学校を訪れてつぶさに学校の様子を見て

くるような取り組みをぜひ実現してほしい

と思います。これが我々「オレンジベスト

見守り隊」(少年補導委員会の愛称)の原動

力となると確信しています。 

今年度もご理解とご協力をよろしくお願

いいたします。

 

補 導 情 報 
令和４年５月１０日発行  上田市少年育成センター（事務局）                Ｒ4-1号 
上田市天神１ -８ - １  上田駅前ビルパレオ５F  電話：2 3 - 6 3 7 0  F A X ：2 3 - 6 3 6 8 

 

・・・ お知らせ ・・・ 

５月２日（月） 少年補導委員会 総会資料･補導の記録 他 を発送しました   

５月 23日（月）18:00～ 少年補導委員会 地区会長･班長会、研修会 上田創造館 

６月 23日（木）18:00～ 少年補導委員会 全体研修会       上田文化会館 



上田少年補導委員会 新役員の紹介 
副 会 長 (学校代表)  田口 健  氏（第一中学校） 

理 事  (学校代表)  関口 和也 氏（上田西高校） 

少年育成センター所長 上原 晶 (議会事務局次長より異動) 

        事務局 羽毛田哲朗 (青少年係) 

           中村 美子 (丸子地域教育事務所) 

今年度の少年補導委員会が活動を開始し、４月 28日の理事会にて新役員、学校補導委員 

(学校代表 全 44名中)27名の交代が承認されました。本年度も、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少年補導委員会の webサイトをご存じですか？ 

☆ 少年補導委員会について 

☆ 「補導情報」バックナンバー掲載 

☆ 各種報告用紙 ダウンロード可能！ 

・街頭補導連絡票 

・合同巡回実施報告書  

・環境チェック実施報告書 

   ※「チェックカード」変わりました 

・協力者の感想・意見 

・補導活動協力依頼 

上田市トップページ > 組織でさがす > 教育委員会 > 生涯学習・文化財課 > 上田市少年補導委員会 

https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/shogaku/36041.html 

 ＾・＾ ＾・＾ ＾・＾ ＾・＾ ＾・＾ ＾・＾ ＾・＾ ＾・＾ ＾・＾ ＾・＾ 

 混雑する 電車内では「前持ちバックパック」をお願いします！ 

‣ 補導委員会では、しなの鉄道さんと連携して、列車補導(巡視)を行っています。 

‣ 新車両では車両定員の増強も図られていますが、「列車内のマナー」の向上にご協力 

ください。 

‣ 少し前は「前持ちって……なんだかダサい……」と思われる傾向がありました・・・。 

時代と共に新しい 

価値観やルールが定着し、 

思考もライフスタイルも変化... 

     (^O^) 

今では 

「スマートなライフスタイル」 

として定着しています。 

 

前へ! 
～ 全体研修①(総会)中止を受けて ～ 

『総会」の中止により、計画していた研修会「地区別懇談会 -

学校の先生との懇談会-」が実施できませんでした。 

補導委員会の活動の活性化に欠かせない貴重な情報交換の

研修です。 

そこで、理事会の承認を受け、地区会長･班長

会の機会を使い、規模を縮小して、ミニ研修会を

計画しました。 

学校補導委員と少年補導委員との懇談から活

動の情報共有の時間としたいと思います。 

 

 

 

 



あいさつ運動から～ 
・子どもたちの元気で活発な姿を見ている
と、少年時代に戻ったようで心がウキウキ
していいものだと思いました。（長地区） 

・真新しいランドセルを背負った子どもた
ちが元気よく登校してきます。校長先生た
ちと「おはようございます！」とあいさつ
すると、少し恥ずかしそうに「おはようござ

います」とあいさつを返してくれます。近く
の横断歩道では、教頭先生が大きな声で
「止まって」「手を挙げて」「左右確認」「車
が止まったら渡る」渡り終わったら「大き
な声でありがとうございました、と言って
ください」と１年生一人ひとりに指導して
いただいています。一つひとつの教えが新
１年生の学びになり、大きな声であいさつ
ができるようになるでしょう。（傍陽地区） 

・コロナ禍で、マスク着用のあいさつ運動
となりましたが、マスク越しにも、元気よ
くあいさつを返してくれる児童も多くなっ
たように感じました。１年生は入学したば
かりだからか、緊張した様子で、なかなか
元気な挨拶を聞くことができなかったの
で、次回６月の活動のときに期待したいと
思います。（本原地区） 

・新学期が始まって２～３日。子どもたち
は希望に満ちた登校風景でした。大きい道
路の交差点では、PTA の方々の交通指導もあ
りました。高学年の生徒を先頭に皆さん元
気よく各班揃って登校していました。１年 

生がやや緊張した感 
じで一生懸命上級生 
あとを歩く姿がとて 
も印象的でした。 
（神科地区） 

・通学路～正門付近の横断歩道において
「おはようございます」の声がけを実施し
ました。「見守り隊」の皆さんが横断補助を
しており、集団登校の子どもたちは皆安全
に登校できました。（西部地区） 

・新学期のためか、小学生は 10 人前後でリ
ーダーを先頭に集団登校をしていました。
各役員･PTA･交通安全協会･育成会の方々、小
学校の先生も早朝から参加されていまし
た。（別所温泉地区） 

・小学校の見守り時に高校生に「おはよ
う」とあいさつをしています。皆まじめで
「おはよう」と声をかけると返してくれま
す。大人の方のあいさつがしっかりしてい
ない感じがします。（丸子中央地区） 
 <連絡票から一部を抜粋し掲載させていただいております> 

天 上 大 風 
子どもたちの純粋な心を愛した良寛さん。あ

る日、托鉢中に書をせがまれました。 

子どもたちはその紙で「凧をつくる」という

ので、良寛さんが書いたのが「天上大風」です。 

上空に風が吹き、凧が舞い、子どもたちが笑

顔で大空を見上げる姿を思いしたためたと伝

えられています。 

穏やかな日常の中、大きな風を受け、ひたむ

きに歩み・夢に向かって駆ける人生。 

たとえ順風でも逆風でも 風 を味方に、それ

ぞれのペースで前に進もう... 

子どもたちよ・・・ 

ともに歩み、優しく見つめる良寛 

さんに学びたいと思います。 

                 事務局 羽毛田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上田市少年補導委員会・少年育成センター 

事務局移転のお知らせ 

上田市教育委員会 は、 

令和４年５月 16日（月）から 

上田市役所南庁舎 に移転します。 

新住所 

〒３８６－８６０１ 

上田市大手一丁目 11 番 16 号  

 上田市役所南庁舎１階 

ＴＥＬ：0268-23-6375：５月 16日(月)から 

ＦＡＸ：0268-23-6368（変更なし） 

E-mail：hodouiinkai＠city.ueda.nagano.jp 

  



少年補導委員会の愛称です。 (令和３年４月より)

 日日日日 曜曜曜曜 6  月　活　動　班6  月　活　動　班6  月　活　動　班6  月　活　動　班  日 日 日 日 曜曜曜曜 7  月　活　動　班7  月　活　動　班7  月　活　動　班7  月　活　動　班

1 水 東部Ａ　東部Ｂ 1 金 ★夜間パトロール 神科AB 東部AB★夜間パトロール 神科AB 東部AB★夜間パトロール 神科AB 東部AB★夜間パトロール 神科AB 東部AB

2 木 神川Ｂ　神川Ａ 2 土 東部Ａ　東部Ｂ

3 金 南部Ａ　南部Ｂ　 3 日 神川Ｂ　神川Ａ

4 土 中央Ａ　中央Ｂ 4 月

5 日 塩尻 5 火 南部Ａ　南部Ｂ　

6 月 6 水 中央Ａ　中央Ｂ

7 火 北部Ａ　北部Ｂ 7 木 北部Ａ　北部Ｂ

8 水 西部Ａ 8 金 ★夜間パトロール 神川AB 南部AB★夜間パトロール 神川AB 南部AB★夜間パトロール 神川AB 南部AB★夜間パトロール 神川AB 南部AB

9 木 西部Ｂ　西部Ｃ 9 土 神科Ａ　

10 金 城下Ａ　城下Ｂ 10 日 神科Ｂ　

11 土 神科Ａ　神科Ｂ　　 11 月

12 日 豊殿　東塩田 12 火 豊殿　

13 月 13 水 東塩田

14 火 中塩田Ａ　中塩田Ｂ 14 木 中塩田Ａ　

15 水 西塩田　　 15 金 中塩田Ｂ

16 木 別所 16 土 西塩田　

17 金 川辺泉田Ａ　 17 日 別所　　　　　　　【家庭の日】　

18 土 川辺泉田Ｂ 18 月

19 日 川辺泉田Ｃ　　　　【家庭の日】 19 火 川辺泉田Ａ

20 月 20 水 川辺泉田Ｂ

21 火 川西Ａ　川西Ｂ 21 木 川辺泉田Ｃ

22 水 内村　 22 金 川西Ａ　川西Ｂ

23 木 少年補導委員会　全体研修会②　少年補導委員会　全体研修会②　少年補導委員会　全体研修会②　少年補導委員会　全体研修会②　 23 土 内村　

24 金 丸子中央Ａ     丸子中央Ｂ 24 日 丸子中央Ａ

25 土 依田 25 月

26 日 長瀬 26 火 丸子中央Ｂ　

27 月 27 水 依田

28 火 塩川　 28 木 長瀬

29 水 長　傍陽　本原   29 金 塩川　

30 木 武石 30 土 長　傍陽　本原

31 日 武石

令和４年　６月～７月　 　令和４年　６月～７月　 　令和４年　６月～７月　 　令和４年　６月～７月　 　 街頭補導計画 街頭補導計画 街頭補導計画 街頭補導計画　　　　　　　上田市　　　　　　　上田市　　　　　　　上田市　　　　　　　上田市少年補導委員会少年補導委員会少年補導委員会少年補導委員会

事務局からのお知らせ

【重要なお願い】【重要なお願い】【重要なお願い】【重要なお願い】
　新型コロナウイルス感染症の状況による年補導委員会活動について　新型コロナウイルス感染症の状況による年補導委員会活動について　新型コロナウイルス感染症の状況による年補導委員会活動について　新型コロナウイルス感染症の状況による年補導委員会活動について【５月10日現在】

　(１)　新型コロナウイルス　感染レベル５となった場合　活動中止
　　　　新型コロナウイルス　感染レベル４となった場合　無理のない範囲で活動
　　　　新型コロナウイルス　感染レベル３となった場合　対策をとっての活動
　(２)　各班の判断で、ボランティアの活動であることを確認
【６月・７月の予定】【６月・７月の予定】【６月・７月の予定】【６月・７月の予定】
　・夜間パトロール：　・夜間パトロール：　・夜間パトロール：　・夜間パトロール：7/1金 神科AB 東部AB 7/8金 神川AB 南部AB (個別に通知を発送します)

　・７月は環境チェック活動実施の月です　・７月は環境チェック活動実施の月です　・７月は環境チェック活動実施の月です　・７月は環境チェック活動実施の月です：5/23月 地区会長･班長会で説明します
【班長さんへのお願い】【班長さんへのお願い】【班長さんへのお願い】【班長さんへのお願い】
　補導活動の報告書は活動後、１週間以内に提出をお願いします。

この計画はあくまでも目安です。

各班の実情にあわせて、計画をよろしくお願いします。
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