
５歳～11歳のお子さんの保護者の方へ

新型コロナワクチン接種のお知らせ

上田市新型コロナウイルス
感染症対策室

接種費用

無 料
（全額公費）

５歳から11歳の方も、新型コロナワクチン接種を受けられるようになりましたので、接種対象の皆様に接種券

等の関係書類をお送りいたします。

今回お送りした書類は接種が済むまで大切に保管していただくとともに、別添の「新型コロナワクチン接種に

ついてのお知らせ」や、「新型コロナワクチン予防接種についての説明書」もお読みいただき、ワクチン接種に

ついてお子様と一緒にご検討ください。

なお、今回の通知では予約はできません。上田市における接種までの流れ等につきましては以下のとおりとな

りますので、よろしくお願いいたします。

１ 優先予約の申請をする
上田市内で早期に接種を希望される方は、３月14日までにスマートフォンやパソコンから電子申請で優先予

約の申請をお願いします。電子申請が出来ない場合はコールセンターにお問い合わせください。申請いただい

た方から順に、優先予約の通知を送付します。また、基礎疾患のある方は、該当する基礎疾患の項目について

も回答をお願いします。基礎疾患の項目については、裏面をご覧ください。

新型コロナワクチンコールセンター

TEL 0570-079-567
（９時～１７時 土日祝日も対応）

ワクチン接種の概要及び接種までの流れ

１．概要
(1) 対象者 5歳から11歳の方
(2) ワクチン ファイザー社ワクチン(5～11歳用) 令和４年１月21日薬事承認

１回あたり0.2mlを3週間の間隔をあけて合計2回筋肉内に接種
(3) 実施期間 ３月下旬から開始(予定)
(4) 接種会場 基礎疾患を有する方(同居のごきょうだいを含む)・・・信州上田医療センター

その他一般の方・・・集団接種会場(上田・丸子地域の２会場を予定)
(5) 接種順位 最初に早期接種を希望される方、その後改めて年齢の高い方から順にご案内します。

２．接種までの流れ
(1) 早期の接種を希望される方
❶ 優先予約の申請をする(3月14日まで) 
❷ 予約に関する通知が届く(予約する) 
➌ 接種を受ける
※詳しくは下記の各内容を御確認ください

(2) (1)以外の方(接種を検討中の方)
①予約可能通知が届く(4月上旬から)
②予約をする
③接種を受ける(5月以降)
※ワクチンの供給数や会場の接種可能数に限
りがありますので、日程が前後する場合が
あります。
※予約可能通知を送付する際に、改めて予約
方法等の詳細をご案内いたします。

優先予約の電子申請はこちらから

令和４年３月８日
定例記者会見資料
健康こども未来部

（新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症対策室）



◎ お子様のワクチン接種には、保護者（親権者または後見人）の方の同意と立ち合いが必要です
ワクチンを受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスク双方について、ご理解いただいた上で、保

護者の方の意思に基づいて接種をご判断いただきますようお願いします。保護者の方の同意なく、接種が行

われることはありません。

※ 同封した予診票は、１回目用と２回目用があります。予診票の右上の表示を確認し、事前にボールペンで記入して

ください。

※ 接種当日にご自宅で体温を測定し、明らかな発熱がある場合や体調が悪い場合などは、接種を控えてください。

また、コールセンターにご連絡をお願いします。

※ 着脱しやすい服装で接種に行ってください。

※ 予防接種済証は、接種後も大切に保管してください。

接種を受ける

当日の

持ち物

①このお知らせが入っていた

封筒の中身一式（予診票・予防接種済証）

②本人確認書類

（マイナンバーカード、健康保険証等）

③母子健康手帳

④おくすり手帳（服用している薬がある方）

次のような方は上田市外でワクチン接種を受けることができます。

(1) 入院・入所中の医療機関や施設等でワクチンを受ける方 →  医療機関や施設等へ相談

(2) 基礎疾患で治療中の医療機関でワクチンを受ける方 →  医療機関へ相談

(3) 副反応のリスクが高い等のため医師の判断により体制の整った医療機関での接種が必要な方

→ 医療機関へ相談

(4) お住まいが住所地と異なる方 →  お住まいの市町村へ相談

※(1)～(3)の方については、住所地外接種の手続きは不要な場合があります。

予約に関する通知が届く（予約する）
基礎疾患のある方やごきょうだいには、接種日時を指定した通知を送付します。

（ご都合が悪い場合はコールセンターへご連絡ください）

それ以外の方は、優先予約の申請をした順に、予約に関する通知を送付しますので、ご希望の日時・

会場のご予約をお願いします。

①

② ③

※ ワクチンの効果を十分得るために、同じ種類のワクチンを一定の間隔を空けて２回受ける必要があ
ります。２回目の接種日は１回目接種の21日後となります。２回目の予約は自動でとりますので、
予約の際は21日後の予定も確認の上、予約をお願いします。
（例：３月１日（火）に１回目接種の場合、２回目接種日は３月22日（火）となります）

※ １回目の接種時は11歳で小児用ワクチン接種した場合、２回目接種時に12歳になっていても、
２回目のワクチンは小児用ワクチンを接種することになります。

※ 他の予防接種（麻しん風しん・日本脳炎等）をする場合は、前後13日以上の間隔を空けてください。

２

３

１. 慢性呼吸器疾患

２. 慢性心疾患

３. 慢性腎疾患

４. 神経疾患・神経筋疾患

５. 血液疾患

６. 糖尿病・代謝性疾患

７. 悪性腫瘍

８. 関節リウマチ・膠原病

９. 内分泌疾患

10. 消化器疾患・肝疾患等

11. 先天性免疫不全症候群、

ＨＩＶ感染症その他の疾患

や治療に伴う免疫抑制状態

12. その他の小児領域の疾患等

基礎疾患のある方等とは、以下の病気や状態の方で、通院/入院している方です

詳しくは日本小児科学会の
ホームページをご覧ください

※基礎疾患のある子どもなど、特に重症化リスクの高い方には接種をおすすめ
しています。かかりつけ医とよくご相談しながら、接種をご検討ください。


