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1 不登校児童生徒数の推移（Ｈ30～Ｒ2）

（単位：人）

※比率：児童生徒総数に占める割合
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区分＼年度 Ｈ30年度

Ｒ元年度 Ｒ2年度

人数 人数

小学生

上田市
人数 94 114 118

比率 1.16 1.42 1.52

長野県
人数 1,032 1,178 1,365

比率 0.95 1.11 1.31

全 国
人数 44,841 53,350 63,350

比率 0.70 0.83 1.00

中学生

上田市
人数 180 191 211

比率 4.28 4.63 5.32

長野県
人数 2,197 2,373 2,437

比率 3.84 4.20 4.35

全 国
人数 119,687 127,922 132,777

比率 3.65 3.94 4.01

小中合計

上田市 人数 274 305 329

長野県 人数 3,229 3,551 3,802

全 国 人数 164,528 181,272 196,127

（児童生徒の問題行動・不登校等生徒指導上の諸課題に関する調査(文部科学省)）



2 不登校の要因
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（児童生徒の問題行動・不登校等生徒指導上の諸課題に関する調査(文部科学省)）

（単位：人、％）

校種、団体別

要因

小学校 中学校

上田市 県 国 上田市 県 国

人数 割合 割合 割合 人数 割合 割合 割合

学
校
生
活
に
起
因

いじめ 0 0.0 0.8 0.3 0 0.0 0.2 0.2

いじめを除く友人関係をめぐる問題 10 8.5 10.6 6.7 28 13.3 13.7 12.5

教職員との関係をめぐる問題 2 1.7 2.4 1.9 0 0.0 1.5 0.9

学業の不振 12 10.2 6.8 3.2 36 17.1 12.0 6.5

進路に係る不安 0 0.0 0.3 0.2 2 0.9 1.6 1.1

クラブ活動・部活動への不適応 0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0.5 0.6

学校のきまり等をめぐる問題 1 0.8 1.2 0.7 2 0.9 0.6 0.8

入学・転編入学・進級時の不適応 1 0.8 2.1 1.8 2 0.9 4.5 4.1

家
庭
生
活

家庭の生活環境の急激な変化 5 4.2 2.8 3.8 10 4.7 2.3 2.5

親子の関わり方 16 13.6 16.5 14.6 21 10.0 8.2 6.2

家庭内の不和 4 3.4 1.2 1.6 2 0.9 1.8 1.8

本
人

生活リズムの乱れ・遊び・非行 11 9.3 9.5 14.0 6 2.8 8.4 11.0

無気力・不安 53 44.9 37.1 46.3 96 45.5 36.2 47.1

その他 3 2.5 8.6 4.9 6 2.8 8.5 4.8

合計 118 － － － 211 － － －


