
地域 管理グループ 施設サブ名称 窓口住所 窓口電話 施設所在地 最少貸出面数 貸面数

体育館アリーナ １/4面 4

体育館会議室 全面 1

体育館剣道場 全面 1

体育館柔道場 全面 1

第二体育館アリーナ 1/2面 2

第二体育館ミーティング室 全面 1

第二体育館トレーニング室 全面 1

弓道場 1射場 10

西テニスコート 1コート 6

東テニスコート 上田市二の丸3-14 1コート 6

野球場 上田市二の丸4-14 全面 1

染屋台 多目的グラウンド 上田市常磐城1-1-30 0268-22-8699 上田市古里2033-1 全面 1

千曲川市民緑地芝グラウンド 全面 1

上堀グラウンド 全面 4

諏訪形グラウンド 上田市諏訪形74 全面 2

古舟グラウンド 上田市中之条950 全面 3

塩尻グラウンド 上田市下塩尻1040-4 全面 1

総合体育館メインアリーナ １/4面 4

総合体育館サブアリーナ 全面 1

総合体育館第一会議室 全面 1

総合体育館第二会議室 全面 1

室内多目的運動場 1コート 2

多目的グラウンド 全面 1

別所公園 テニスコート（クレー） 上田市下之郷935 0268-38-7195 上田市別所温泉2185 1コート 4

体育館アリーナ １/2面 2

多目的グラウンド 全面 1

バーベキュー場 上田市芳田3780-4 1区画 20

県営上田野球場 全面 1

多目的グラウンド 全面 1

テニスコート 1コート 7

室内多目的運動場 1コート 1
川西社会体育館 アリーナ 上田市小泉８６３-1（川西公民館） 0268-22-5004 上田市小泉976-1 １/2面 2
上野が丘社会体育館 アリーナ 上田市住吉３７８-1（上野が丘公民館） 0268-24-0659 上田市上野303-1 １/2面 2

総合体育館アリーナ 1/2面 2

総合体育館会議室（1階） 全面 1

総合体育館会議室（2階） 全面 1

総合体育館柔剣道場 全面 1

総合グラウンド 1面 4

テニスコート 1コート 8

体育館アリーナ 上田市生田3559-1 1/2面 2

グラウンド 上田市生田3526-1 全面 1

丸子柔道場 上田市生田3560-3 全面 1

体育館アリーナ １/2面 2

体育館柔道場 全面 1

運動公園グラウンド 1/2面 2

運動公園テニスコート 1コート 3

運動公園屋内ゲートボール場 全面 1

洗馬川公園グラウンド 上田市真田町傍陽4430-1 全面 1

体育館アリーナ 上田市上武石2 1/2面 2

総合グラウンド 1面 2
テニスコート（砂入り人工芝） 1コート 2

テニスコート（クレー） 1コート 3

屋内ゲートボール場 上田市上武石476-24 全面 1
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