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歳入
961億3,586万円

地方交付税
145億386万円

（15.1％）

市債
114億9,047万円

（11.9％）

国庫支出金
265億2,752万円

（27.6％）

県支出金
47億9,965万円

（5.0％）

交付金など
 47億7,159万円（5.0％）

その他
53億8,563万円（5.6％）

（ 施設の使用料や各種証明
手数料など）

諸収入
72億2,714万円（7.5％）

自主財源　35.4％

依存財源　64.6％

市税
214億3,001万円

（22.3％）

自主財源：市税、使用料など市が自主的に得られる財源

依存財源：地方交付税、国・県支出金、市債など国や県の基準に
　　　　　よって定められた額が交付される財源

市税に含まれる目的税（入湯税と都市計画税）の使いみち
●入湯税（1,991万円）
　観光施設の整備、消防施設などの整備、環境衛生

施設の整備などに要する費用に充てるため、温泉
の入湯客に納めていただく目的税です。

【入湯税を充てた主な事業】	 事業費
○観光施設の整備…………………………… 286万円
○観光振興（観光施設の整備を除く） …… ３億8,865万円
○消防施設等の整備……………………… 2,682万円
○環境衛生施設の整備…………………… 5,471万円
○基金への繰入れ………………………… 2,000万円

一 般 会 計 の 決 算 は、 歳 入（ １ 年
間に市に入ったお金）総額が961
億３千万円余、歳出（１年間に市が
使ったお金）総額は942億６千万円
余となり、令和３年度へ繰り越す
財源５億１千万円余を除いた実質
収支は、13億５千万円余の黒字と
なりました。この実質収支から前
年度実質収支（17億１千万円余）を
除いた単年度収支は、３億６千万
円余の赤字となりました。

歳入（Ａ） 961億3,586万円

歳出（Ｂ） 942億6,651万円

翌年度繰越財源（Ｃ） 5億1,728万円

前年度実質収支（Ｄ） 17億1,528万円

単年度収支
（Ａ-Ｂ-Ｃ-Ｄ） △3億6,322万円

歳入61万9,340円
（前年度比35.7％増）

歳出60万7,297円
（前年度比37.3％増）

市民一人当たりに換算すると

※市民一人当たりの金額は、令和３年４月１日現在の住民基本台帳人口（155,223人）で割ったものです。

民生費
14万8,927円

農林水産業費
1万9,557円

総務費
19万178円

消防費
1万2,452円

土木費
6万247円

災害復旧費
1万8,994円

教育費
3万6,511円

議会費
2,324円

商工費
4万3,820円

労働費
1,854円

衛生費
2万7,032円

公債費
4万5,402円

歳　出　内　訳

実質単年度収支

●都市計画税（11億1,606万円）
　都市計画事業などに要する費用に充てるた

め、都市計画区域内の土地または家屋の所
有者に納めていただく目的税です。

【都市計画税を充てた主な事業】 事業費
○街路の整備…………………… １億7,119万円
○公園の整備………………………… 8,556万円
○下水道の整備………………… ８億 427万円
○上記事業の地方債償還……… 42億4,375万円
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◦労働者福祉事業 ………………………………………… 1億5,760万円

  （勤労者住宅建設資金融資預託金など）

2.9億円労働費
～雇用の促進と労働者福祉のために～

◦ 議員人件費 ……………………………………………… 2億7,156万円

◦ 議会運営事業等（政務活動費交付金など） …………… 1,860万円

3.6億円議会費
～市議会の運営のために～

◦中小企業金融対策事業………………………… 44億7,904万円

　（中小企業の資金繰り支援、利子補給など）

◦観光宣伝・施設整備等事業……………………… 8億1,740万円

　（観光協会への負担金、観光施設の整備、管理委託など）

◦商業振興事業……………………………………… 7億8,793万円

　（新型コロナウイルス経済対策事業など）

68億円商工費
～商工観光の振興のために～

18億円
消防費
～救急・消防のために～ 19億円消防費
～救急・消防のために～

◦ 広域連合負担金 …………………………………………16億2,139万円

◦ 消防団運営事業 ………………………………………… 1億5,546万円

  （普通積載車の更新など）

消防費
19億3,288万円（2.1％）
災害復旧費
29億4,827万円（3.1％）

総務費
295億1,992万円

（31.3％）

教育費
56億6,738万円（6.0％）

民生費
231億1,683万円

（24.5％）
土木費
93億5,175万円

（9.9％）

商工費
68億183万円（7.2％）

衛生費
41億9,594万円（4.5％）

公債費
70億4,743万円（7.5％）

農林水産業費
30億3,567万円（3.2％）

その他 6億4,860万円（0.7％）
（議会費、労働費）

歳出
942億6,651万円

市の予算は、使う目的別に区分しています。
各区分に掲載している事項は、令和２年度に実施した主な事業です。それぞれの区分に含まれる人件費は総額で112億円

（歳出総額の11.9％）、普通建設事業費は総額で124億円（歳出総額の13.2％）です。

◦農業集落排水事業会計への補助………………… 9億1,619万円

◦土地改良事業（農道整備、水路改修など）……… 6億 181万円

◦都市農村交流推進事業…………………………… 1億6,740万円

　（クラインガルテンの整備など）

◦農業振興費………………………………………… 1億4,494万円

　（担い手農業者や新規就農者への支援など）

30億円農林水産業費
～農業・林業の振興のために～

◦広域連合・一部事務組合負担金……………… 11億2,504万円

　（クリーンセンター、斎場、依田窪病院負担金など）

◦ごみ処理、再資源化対策等事業………………… 8億8,417万円

　（ごみや資源物の収集・処理委託など）

◦健康事業（各種健診や予防接種の実施など）…… 7億4,727万円

◦医療対策事業……………………………………… 2億5,506万円

　（内科・小児科初期救急センターの運営など）

42億円衛生費
～ごみ処理や健康づくりなどのために～

◦特別定額給付金給付事業……………………… 156億2,835万円

◦市庁舎改修・改築事業………………………… 54億6,071万円

◦武石地域総合センター整備事業………………… 7億9,392万円

◦丸子地域自治センター整備事業………………… 4億 493万円

295億円総務費
～市の全般的な事務のために～

◦公共下水道事業会計への補助………………… 25億2,968万円

◦土地開発公社への貸付金…………………………………23億円

◦市道新設改良事業……………………………… 13億5,409万円

　（箱畳線、上丸子石井線など）

◦交通運輸対策事業………………………………… 6億5,852万円

　（廃止路線代替バス運行費補助金など）

94億円土木費
～道路や河川などの整備のために～

29億円災害復旧費
～被災施設の機能回復のために～

◦公共土木施設災害復旧事業 …………………………19億 286万円

◦ 農林水産業施設災害復旧事業 ……………………… 7億4,112万円

◦自立支援給付事業……………………………… 39億3,988万円

　（施設支援給付費、居宅介護等支援給付費など）

◦保育所費（管理、建設、民間保育所助成など） 24億2,697万円

◦児童手当支給事業……………………………… 23億8,094万円

◦介護保険費……………………………………… 23億7,544万円

◦生活保護費……………………………………… 14億3,663万円

231億円民生費
～福祉や子育て事業のために～

70億円公債費
 ～借りたお金の返済のために～

令和２年度の決算状況

◦小中学校管理運営事業…………………………… 7億5,943万円

◦体育施設管理事業（体育施設の管理委託など）… 6億9,423万円

◦小中学校G
ギ ガ

IGAスクール構想推進事業費 ……… 5億8,871万円

◦学校給食管理運営事業…………………………… 3億 956万円

57億円教育費
～子どもたちの教育などのために～
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会 計 名
決　　算　　額

歳　入 歳　出

土地取得事業 4億 101万円 4億 101万円

同和地区住宅新築資金等貸付事業 2,472万円 1,747万円

国民健康保険事業 148億2,197万円 143億8,509万円

後期高齢者医療事業 21億 486万円 20億9,809万円

介護保険事業 162億3,882万円 155億2,828万円

駐車場事業 1億 881万円 1億 881万円

武石診療所事業 1億1,094万円 9,691万円

合　　計 338億1,114万円 326億3,566万円

特別会計
特別会計とは、特定の事業や資金などについて、その収支を明確にするための会計です。
特別会計全体の決算額（歳出）は、前年度と比べると、1.0％、3億1,434万円の減となりました。

【歳入】338億円　【歳出】326億円

※1　収益的収支は、人件費、施設の維持管理費、減価償却費など経営活動に必要な経費
※2　資本的収支は、施設の整備・投資、借入金の償還金などの費用

公営企業会計

会 計 名
収益的収支※1 資本的収支※2

収　入 支　出 収　入 支　出

真田有線放送電話事業 4,582万円 3,969万円 0円 164万円

産婦人科病院事業 5億 489万円 5億4,147万円 1,025万円 1,653万円

水道事業 29億 977万円 25億1,927万円 7億8,456万円 20億5,268万円

公共下水道事業 61億1,971万円 50億1,649万円 9億7,899万円 41億1,152万円

農業集落排水事業 14億2,825万円 12億6,453万円 4億7,145万円 9億8,205万円

合　　計 110億　844万円 93億8,143万円 22億4,525万円 71億6,441万円

公営企業会計とは、水道料金などの収益によって運営される会計です。
企業会計全体の決算額（支出）は前年度と比べると、1.6％、２億5,722万円の増となりました。

【収入】133億円　【支出】165億円

●基金　239億6,027万円
市の貯金ともいえる基金を、令和２
年 度 は 合 計 で6.3億 円 を 積 み 立 て る
一方、11.6億円を取り崩して、事業
実施のために活用しました。
【基金の年度末現在高】
（一般会計＋特別会計）

○財政調整基金 36億 920万円
○減債基金 47億5,954万円
○その他特定目的基金  133億8,626万円
○定額運用基金 22億 526万円

●有価証券	 7,120万円
●出資による権利	 30億 396万円
●土地 51,508,322㎡
　　　宅地 2,270,030㎡
　　　山林 41,436,532㎡
　　　その他 7,801,759㎡
●建物（延床面積） 669,268㎡

内

　訳

●市債残高　1,160億円
道路、学校、病院や下水道など社会資本
整備のため市債（借入金）を活用しています。
長 期 の 借 入 を 行 う こ と で、 財 政 負 担 を
複数年に分け、計画的な財政運営を行って
います。

区　分 令和２年度末
一 般 会 計 670億5,929万円
特 別 会 計  2億2,777万円
企 業 会 計 487億4,887万円

合　計 1,160億3,593万円

上田市の財産

※この基準を超えると国の定めに従い、健全化に向けた取り組みが必要になります。

財政状況 財政の健全性を示す財政指標はいずれも、早期健全化基準を下回っており健全であることが示されています。
実質赤字比率および連結実質赤字比率は黒字決算のため、該当がありませんでした。

指　　標 内　　容 結　　果 早期健全化基準※

実質赤字比率 一般会計を中心とした赤字の割合 ―（ 3.39％黒字） 11.45％

連結実質赤字比率 全会計（一般、特別、企業）の赤字の割合 ―（28.85％黒字） 16.45％

実質公債費比率 年間の借金返済額の割合 5.3％ 25.0％

将来負担比率 将来に負担が見込まれる負債（借金）の割合 36.4％ 350.0％

令和２年度の決算状況
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12月 相談コーナー

※相談内容によっては、時間や申し込みなどに条件がある場合がありますので、連絡先に問い合わせください。
　また、体調のすぐれない場合は、ご来場をお控えください。ご来場の際はマスクの着用をお願いします。

消費生活センターだより⑬ メールでの資産譲渡話に応じ手続き費用を支払ってしまった。

相　　談　　名 実　施　日 時　間 場　　所 申し込み 連　　絡　　先

消費生活相談／市民相談 毎週月～金曜日 9：00～12：00	
13：00～16：00

市役所（本庁舎）

不　要 上田市消費生活センター
☎75・2535

法律相談（１人年１回、20分／回） 10日㈮・24日㈮

13：00～16：00

事前に電話で

生活環境課　☎22・4140行政相談 14日㈫
不　要土地境界問題・登記法律相談

不動産鑑定相談 ９日㈭

行政相談／登記・法律相談 15日㈬ 9：00～12：00 丸子地域自治センター 事前に電話で 丸子市民サービス課☎42・1216

人権擁護委員による人権悩みごと相談

毎週月～金曜日 8：30～17：15 －

不　要

みんなの人権110番
☎0570・003・110

毎週月・水・金曜日 9：00～16：00 長野地方法務局上田支局
長野地方法務局上田支局
☎23・2001

６日㈪ 10：00～16：00 勤労者福祉センター２階第２会議室
人権男女共生課
☎23・5393

７日㈫

9：00～12：00

丸子ふれあいステーション 丸子解放センター
☎42・6694

７日㈫ 真田地域自治センター 真田市民サービス課
☎72・0154

６日㈪ 武石地域自治センター 武石市民サービス課
☎85・2827

女性弁護士による法律相談 23日㈭ 10：00～12：00

市民プラザ・ゆう
事前に電話で

市民プラザ・ゆう
☎23・5245
☎27・3123
（人権男女共生課）

女性相談員によるなんでも相談
毎週火曜日 11：00～18：00
毎週木曜日

10：00～17：00
11日㈯・18日㈯ ２日前までに電話で

認知機能検査・認知症予防相談 毎週水曜日 9：30～12：00 市役所（本庁舎） 事前に電話で 高齢者介護課☎23・5140

ひきこもり相談・こころの相談 相談の上決定 ひとまちげんき・
健康プラザうえだ 事前に電話で 健康推進課☎23・8244

青少年電話相談 毎週月～金曜日 9：00～16：00 － －
少年育成センター
☎22・8080
（生涯学習・文化財課）

ひとり親相談・家庭児童相談
毎週月～金曜日

9：00～16：00 ひとまちげんき・
健康プラザうえだ

不　要
子育て・子育ち支援課
☎23・2000

児童生徒の教育相談 教育相談所　☎27・0241

発達相談 8：30～17：15 事前に電話で 発達相談センター　☎24・7801

わが子の就職等相談会 毎週月曜日
10：00～17：00 若者サポートステーション・シナノ 事前に電話で

若者サポート
ステーション・シナノ
☎75・2383
（地域雇用推進課）若者のための仕事何でも相談 毎週月・木・金曜日

求職・労働相談、無料職業紹介 毎週月～木曜日 9：00～12：00 地域雇用推進課（勤労者福祉センター）事前に電話で
地域雇用推進課
☎24・7363

生活・就労相談 毎週月～金曜日 9：00～17：00 社会福祉協議会（ふれあい福祉センター） 不　要
まいさぽ上田
（生活就労支援センター）　
☎71・5552　（福祉課）

外国人住民のための総合相談 毎週月～金曜日 9：00～17：00
多言語相談
ワンストップセンター
（市役所本庁舎１階）

不　要 人権男女共生課
☎75・2245

●消費生活相談員からのアドバイス
　このような誘いに応じて返信し、やりとりをしている相手から、
お金を受け取るための手続きとして次々に金銭を要求され、
消費者は一時的な負担であると思い支払いを続けてしまった
という相談事例が、全国の消費生活センターなどに寄せられて
います。この事例では、相談者は相手から指示されるまま、
スマートフォンの決済画面を通じてカード決済をしてきましたが、
一向にお金を受け取ることができず、詐欺の手口であったことに自ら気づいたとのことです。
　メールやＳＭＳで、「資産を譲渡する」「お金を受け取ってほしい」など簡単にお金を
もらえる話をされても相手の言葉を鵜

う

呑
の

みにせず、返信しないようにしましょう。
　困ったときは、上田市消費生活センター（☎75・2535）か、消費者ホットライン
（☎188）へ、早めにご相談ください。

　「資産を譲渡する」などとメールで誘導され、手続き費用などにお金を支払ってしまったが、詐欺の手口だったという相談が
寄せられています。

●事例
　ＳＭＳ（ショートメッセージサービス）
のメールが届いたので、軽い気持ちで
開いたところ、内容は「１億数千万円の
資産を譲渡する」というものだった。
しかも、手続きは全て任せてほしいという。
もしかしたら、もらえるかもしれないと
心が動いた。早速返信したところ、
「手続きに諸費用がかかる。順番にメール
を送るので送金してほしい。負担して
いただいた分は後でお返しする」と言われ、
登録料、確認料、口座登録料などの名目
で合計10万円を支払ってしまった。
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日時　12月19日㈰  9：00～12：00

※ 事前に申し込みされた方のみ入場いただけます。

内容　 講師の模範滑走・演技、スケート講習会、

　　　氷上パン取り競走

講師　神
こう

津
づ

志
し

保
ほ

美
み

氏（バンクーバーオリンピック出場）

　　　小林成
まさ

光
みつ

氏（インターハイ、インカレ出場）

　　　佐々木優
ゆ

衣
い

氏（プロフィギュアスケーター）

定員　先着150名

申込　11月25日㈭ 9：00～12月３日㈮ 15:00に、

　　　ホームページ申込フォームから。

その他　内容、講師は変更になる場合があります。

　　　　イベント終了後は、一般無料開放します。

　スポーツ推進課　☎23・6372

市民の森スケート場割引券

本券１枚につき、お一人様１回限り有効
観覧者の方は、本券を使用できません。
有効期限：令和４年２月５日㈯まで

上田市

入場料 ●一般　760円→560円  ●中学生以下　300円→100円

キ
　
リ
　
ト
　
リ
　
線

キ　リ　ト　リ　線 キ　リ　ト　リ　線

市民の森スケート場割引券

本券１枚につき、お一人様１回限り有効
観覧者の方は、本券を使用できません。
有効期限：令和４年２月５日㈯まで

上田市

※	新型コロナウイルス感染拡大防止のため、混雑
状況により、入場制限をさせていただく場合が
あります。

入場料 ●一般　760円→560円  ●中学生以下　300円→100円

※	新型コロナウイルス感染拡大防止のため、混雑
状況により、入場制限をさせていただく場合が
あります。

市民の森スケート場まつり開催！
スポーツレクリエーション祭2021�冬の部

市民の森スケート場がオープンします！ 
毎年、たくさんのご家族にご利用いただいている市民の森スケート場が
今年もオープンします。

◦ 12月18日㈯・19日㈰および２月６日㈰は無

料開放します（貸靴は有料）。

◦ 滑走の際は、危険防止のため帽子・手袋を

着用してください。

◦ 育成会、公民館などでの使用は、料金が減免となる

場合がありますので、スポーツ推進課へお問い合わ

せください。

◦ 施設内の食堂は、期間中の土・日曜日、祝日、12月

27日㈪～30日㈭、１月３日㈪～５日㈬の11：00～

14：00に営業しますのでご利用ください。

　市民の森スケート場

　　☎27・9396（営業期間中のみ）

　　スポーツ推進課　☎23・6372

その他

期間 12月18日㈯～２月６日㈰
※12月31日㈮・１月１日㈯は休場

時間 9：00～16：30
（最終入場 16：00)

場所 市民の森スケート場
（芳田3780-85）

料金 760円（中学生以下300円、未就学児無料）、

観覧者 300円、貸靴料金 400円
市民の森

スケート場まつり

入場
無料

●妊産婦・子育てオンライン相談室
　　新型コロナウイルス感染症により、お子さんを
　連れての外出が心配、不安な方や出産に向けて
　不安を抱えている妊婦さんが、自宅でも安心
　して相談できるように、Z

ズ ー ム

oomを利用した
　オンライン相談室を行います。
　 　日程など詳細は市
　ホームページをご覧
　いただくか、電話にて
　問い合わせください。

●�管理栄養士・歯科衛生士・保健師などによる個別の相談は、
随時受け付けていますので電話でご連絡ください。

　母乳・妊婦相談室／9：30～15：30
　（助産師による妊娠や母乳・育児等の相談）
　健康相談室／9：00～16：00
　（身長・体重の計測、育児や食事等に関する相談）　

●�育児の情報、親子遊び
　　�４か月、７か月、１歳、１歳６ヶ月、
　３歳ごろのお子さんの成長や発達に
　必要な情報を動画で配信しています。

オンライン
相談室
はこちら

動画は
こちら

あなたとあなたの大切な人のために健
・
康診
・
断・がん検

・
診
・
を受けましょう！

　健康推進課　☎28・7124

乳幼児健診の日時は、健診日の
１～２か月前に郵送でお知らせします。
※ 上田地域の10か月児対象の個別健診は、

通知はありません。各医療機関へ問い合わせ
ください。

保健ごよみ

子育て世代の健
・
（検
・
）診
・

上田市民の死亡原因の 約５割 が 生活習慣病（がん・心臓病・脳血管疾患など）によるものです。生活習慣病の予防と

早期発見･早期治療には、「健康診断」や「がん検診」などの定期的な受診が重要です。重い病気になる前に、病気を予防

して自分らしい生活を送りましょう。

毎年変化する血液の状態を確認し、
糖尿病や高血圧、脂質異常症などの
生活習慣病を予防するためのものです。
結果によっては、医療機関への受診や
生活習慣を見直すことが必要です。

がんは早期発見・早期治療をすることで
治る病気になってきました。
症状が出ていない初期の段階で、がんを

発見するためにも定期的にがん検診を
受けましょう。

体罰によらない子育てのために⑩
～体罰は許されないものであることが法定化されました～

　子育て・子育ち支援課
　　☎23･5106

11月は児童虐待防止推進月間です

健康診断はなぜ受けるの？ がん検診はなぜ受けるの？

児童虐待に関する相談は増加傾向にあり、子どもの生命が奪われる

重大な事件が後を絶たないなど、深刻な状況が続いています。

子どもの「命」と「権利」、そして「未来」を社会全体で守りましょう。

「児童虐待かも…」と思った時は、お電話ください。

Q Q

Ａ Ａ

◦通告･相談は匿名で行えます。
◦ 通告･相談された方に関する秘密は守られます。

子育て・子育ち支援課　☎23・5106
真田市民サービス課　・☎72・2203
丸子市民サービス課　・☎42・1039
武石市民サービス課　・☎85・2068

児童相談所虐待対応ダイヤル

上田市お問い合わせ先

☎１
いち

８
はや

９
く

　※24時間365日 受付可能

生活習慣病は気づかないうちに、症状が進んでいます。
自分の体の状態を知るために若いうちから、年に一度は
健康診断やがん検診を受けましょう。

保健師
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