
新会長 宮下 幸良 氏 
副会長 佐藤 久二夫 氏  

副会長 武田 正義 氏 

副会長 二村 智 氏（塩田中学校） 

４月１日より新しいメンバーによる少年補導委員会が発足。４月２７日の理事会に

て新役員を決定いたしました。今後とも、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの少年補導委員のあり方 ～継続は力なり～ 

上田市補導委員会会長 宮下幸良 

新型コロナウイルスの感染が始まってから、は

や 1 年以上が過ぎました。昨年一年間は、コロナ

禍のなかで計画されていた事業も多くは中止とな

りました。しかし、班ごとの活動はコロナ禍の中

でもほとんどの地区で実施されました。あらため

て、少年補導委員の皆様に御礼申し上げます。 

また、「補導」の呼び名が活動の内容に合わない、

とはいえ名称をすぐには変えられないということ

で愛称を設定いたしました。「オレンジベスト見守

り隊」です。みんなに親しまれる愛称になってほ

しいと願っています。 

さて、申し遅れましたが、過日の理事会において

会長職をもう一期仰せつかりました。微力ではご

ざいますが、皆様とともに青少年育成のため頑張

っていく所存ですのでよろしくお願い申し上げま

す。 

今回は私の趣味に

ついて少し紹介させ

ていただきます。  

たくさんの趣味が

ある中で、私が力を

入れているのは「能」

であります。 

皆さんは「能」をご

存知ですか？ 毎年

上田市でも「上田城跡能」が開催されていますが、

たぶんご存じない方が多いかと思います。「能」そ

の物を見る機会が余りないので無理のない事と思

います。 

「能」は、室町時代に成立し６００年の歴史を

持つ日本の代表的な古典芸能です。わたくしは、

振り返ってみれば「能」を稽古するようになって
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～お知らせ～ 

５月１３日（木）18:00 少年補導委員会 総会・第一回研修会 サントミューゼ 

５月３１日（月）18:00 少年補導委員会 地区会長・班長会  サントミューゼ 

６月２４日（木）18:00 少年補導委員会 第二回研修会    サントミューゼ 



３０年が経ちました。「能」は地方での開催は簡単

ではありません。なぜなら、まず舞台や装置をは

じめ、演者だけでなく、その他の出演者・裏方だけ

でも２０名以上が必要なのです。そんなわけで何

回か東京の能楽堂で公演しています。今まで東京

の能舞台での発表を２０数回させていただき、「能」

も２回発表させていただきました。 

通常は「能」そのものは無理ですのでその一部

の「仕舞」「素謡」等の稽古をしています。稽古を

するようになって長いのですが、なかなか上手に

なりません。東京からお越しの指導の先生に「上

手くできないのでやめたい」と言った事がありま

す。 

先生曰く「これは卒業が無いのでぼつぼつ永く

やってみてください」 

なるほど「継続が大事だ」と、卒業がないのなら

やってみようかと思い今まで続いています。 

ところで、私事ですが小学校の通学路の交叉点

で見守りを始めて７年になります。雨の日も風の

日も子どもたちに「おはよう」と声かけをしてい

ます。「お、あの子がまだ来ていないなぁ」毎日立

っているので様子がわかるのです。他の場所でも

自然に声がかけられるようになっています。横断

歩道の交通安全はもとより、「おじさん、おばさん

たちが君たちを見守っているんだよ」というメッ

セージを発信できればと思っています。 

私たちの活動は、学校の子どもたちの成長を願

う活動です。少年補導委員の皆様もそれぞれ仕事

をお持ちなので毎日同じようなことはできないと

思います。時には、班の皆さんで話し合いをして、

小・中・高の校門で声を掛けていただければと思

います。そして、小学校・中学校・高等学校を巡回

活動のコースとして、直接校長先生から生徒、児

童の様子を聞く活動はとても大切だと思います。 

わたくしも「能」と同じように、児童生徒を見守

る活動を永く続けていく所存です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年  少年補導委員会  理事会 

 氏 名 地 区  氏 名 地 区 

 金 子  昌 弘 神 川 Ａ  中 村  司 依 田 

 成 澤  秀 造 南 部 Ａ  宮 阪  春 利 長 

副 会 長 武 田  正 義 西 部 Ａ  柴 田  秀 明 武 石 

 佐 藤  篤 城 下 Ｂ  滝 沢  武 彦 特別理事 

会 長 宮 下  幸 良 豊 殿  宮 下  忠 征 特別理事 

副 会 長 佐 藤  久 二 夫 西 塩 田 副 会 長 二 村  智 塩田中学校 

 小 野 澤  裕 親 川辺泉田Ｂ  松 井  聡 上田染谷丘高校 

 土 屋  藤 一 丸子中央Ａ    

好評! 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 本年度より「青色パトロールカー」

を導入することになり、現在県警に

書類が回っています。センター補導

等、青色防犯パトロールに活用して

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年、理事会で決めていただいた「愛

称」が評判となっています。「補導」とい

うとなにやら堅苦しい。全国の調査を行

いましたが、上田同様変更しているとこ

ろがたくさんありました。 

事務局では、会長の提案もあって「の

ぼり旗」を用意いたしました。ちなみに、

このデザインは市の職員でＰＣやＤＴＰ

を得意とする永井さんによるものです。

啓発活動等で活用したいと思います。 



補導委員・協力者の声 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

4月に行われた競泳の日本選手権での池江璃花子選手の活躍は、日

本のみならず海外にまで衝撃を走らせた。最初の100Mバタフライ

決勝で優勝し、東京オリンピックのメドレーリレー出場権を獲得し

た。競技後のインタビューは涙、涙。「もっと先だと思っていた

……」一言ひとことにグッとくるものがあった。プールサイドに

入るとき、「ただいま」と言って入場する姿に、思わず「おかえ

り」とつぶやいてしまう。この大会では、計4種目での東京オリン

ピック出場権を獲得した。自信は確信へと転化していった。 

まず第一にすごいのは、病気からの驚異的な快復である。大きな病、白血病を乗り越え2年間でここ

まで来たことだ。一時は15kgも体重が落ち、腕立て伏せもできなかったという。彼女自身が驚いたよ

うに言っていたが「努力は必ず報われる」。素晴らしいことだ。 

第二に、彼女の頑張りがどれほどの人々を救ったかだ。同じ病気、がんと闘っている人はもちろん

のこと、コロナ禍の中で壁にぶつかっている少年少女たちをどんなに勇気づけたかわからない。 

東京オリンピック、無観客でもいいから実施して「努力は必ず報われる」という姿を見せてほしい。 

上田市ＨＰ（ホームページ） 
4月より少年補導委員会のサイトを開設! 

・少年補導委員会の説明と活動内容 

・過去の「補導情報」を掲載 

・各種報告用紙をダウンロード可能 

街頭補導連絡票 

合同巡回実施報告書 

環境チェック実施報告書 

協力者の感想・意見 

補導活動協力依頼 

・朝 7:15 学校正面玄関集合。長井校長先生、田中教頭先生とともに５人であいさつ運動を実施し

ました。帽子をかぶりマスクをしているので子どもたちの表情が読み取りずらいが、声をかけると

半数以上はこちらを向いてくれる。8:00以降は子どもたちは元気に校庭で遊んでいた。（川辺泉田

A B） 

・各自治会６か所の街頭で「あいさつ運動」を実施しました。小学生は隊列を組んで整然と、中学

生は自転車でしっかりと登校。元気に朝のあいさつができました。（川西 A） 

・「あいさつ運動」として信濃国分寺駅で声がけを実施しました。中学生は元気な返事が返ってくる

のですが、高校生は会釈のみの子が多かったです。自転車置き場は以前より整然と置かれてきれい

でした。（神川 A） 

・小学生登校時に二手に分かれてあいさつ運動を実施。神川小学校歩道橋にて声がけ、校長先生も

立たれていました。（神川 B） 

・本原、長、傍陽各小学校で実施。校

長先生の御参加もいただき「あいさつ

運動」を行いました。大きな声で「お

はよう」と声がけすると高学年は負け

ない声で返事をしてくれました。（本

原、長、傍陽） 

「努力は必ず報われる」 

傍陽小学校にてあいさつ活動 



この予定表はあくまでも原案、目安です。 

各班の実情に合わせ適宜計画をお願いいたします。 

 

 

 

令和３年 ６月～７月             街頭補導計画            上田市少年補導委員会 

日 曜 6 月 活 動 班 日 曜 7 月 活 動 班 

1 火 東部Ａ 東部Ｂ 1 木 東部Ａ 東部Ｂ 

2 水 神川Ｂ 神川Ａ 2 金 ★夜間パトロール 塩尻 西部 A・B・C 

3 木 南部Ａ 南部Ｂ 3 土 神川Ｂ 神川Ａ 

4 金 中央Ａ 中央Ｂ 4 日 南部Ａ 南部Ｂ 

5 土 塩尻 5 月  

6 日 北部Ａ 北部Ｂ 6 火 中央Ａ 中央Ｂ 

7 月  7 水 北部Ａ 北部Ｂ 

8 火 西部Ａ 8 木 神科Ａ 

9 水 西部Ｂ 西部Ｃ 9 金 神科Ｂ 

10 木 城下Ａ 城下Ｂ 10 土 豊殿 

11 金 神科Ａ 神科Ｂ 11 日 東塩田 

12 土 豊殿 東塩田 12 月  

13 日 中塩田Ａ 中塩田Ｂ 13 火 中塩田Ａ 

14 月  14 水 中塩田Ｂ 

15 火 西塩田 15 木 西塩田 

16 水 別所 16 金 別所 

17 木 川辺泉田Ａ 17 土 川辺泉田Ａ 

18 金 川辺泉田Ｂ 18 日 川辺泉田Ｂ           【家庭の日】 

19 土 川辺泉田Ｃ 19 月  

20 日 川西Ａ 川西Ｂ         【家庭の日】 20 火 川辺泉田Ｃ 

21 月  21 水 川西Ａ 川西Ｂ 

22 火 内村 22 木 内村 

23 水 丸子中央Ａ 丸子中央Ｂ 23 金 丸子中央Ａ 

24 木 少年補導委員会 全体研修会② 24 土 丸子中央Ｂ 

25 金 依田 25 日 依田 

26 土 長瀬 26 月  

27 日 塩川 27 火 長瀬 

28 月  28 水 塩川 

29 火 長 傍陽 本原 29 木 長 傍陽 本原 

30 水 武石 30 金 ★夜間パトロール 城下 A・B 

   31 土 武石 

≪事務局からのお知らせ≫  

【重要なお願い】 

新型コロナウイルス感染症の状況による少年補導委員会活動について。 

(１) 新型コロナウイルス 感染レベル５となった場合 活動中止。 

   新型コロナウイルス 感染レベル４となった場合 無理のない範囲で活動。 

   新型コロナウイルス 感染レベル３となった場合 対策をとっての活動。 

(２) 各班の判断で、ボランティアの活動であることを確認。 

【６月・７月の活動】 

・夜間パトロール 7/2：塩尻、西部Ａ・Ｂ・Ｃ 7/30：城下Ａ・Ｂ（個別に通知を発送します）。 

・７月は環境チェック活動実施の月です（5/31 地区会長班長会で説明いたします）。 

▼班長さんへのお願い・補導活動の報告書は活動後、１週間以内に報告をお願いします。 


