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令和２年４月９日 

「緊急事態宣言」を受けて 上田市民の皆様へのお願い 

 

上田市長 土屋 陽一 

 日頃より市民お一人おひとりのご理解、ご協力、ご実践に感謝申し上げます。また、医療、

福祉、教育等の最前線で取り組み、日常を支えていただいている全ての皆様に心から御礼申

し上げます。ありがとうございます。 

 新型コロナウイルス感染症が拡大する中、４月７日、国は７都府県を対象に「緊急事態宣

言」を行いました。 

阿部長野県知事も「ここ２週間が山場、正念場である」との認識のもと、緊急事態宣言の

対象地域への往来自粛、全県民に対して１か月間人込みを避け、人との接触機会を減らすな

ど、感染防止への最大限の留意を要請しています。また、長野県は本日から２週間「感染対

策強化期間」としました。 

 上田市においても、上記の国や県の要請を重く受け止め、市民の命と健康を守るため、  

２月２６日に設置した「上田市新型コロナウイルス感染症対策本部」を４月７日に新型イン

フルエンザ等対策特別措置法第３４条第１項に基づく「新型コロナウイルス感染症上田市対

策本部」としました。 

 こうした中、昨日８日、長野県から上田保健所管内において１名の方が新型コロナウイル

スに感染されたことが発表されました。 

 これを受け、市内の小中学校を本日から２４日まで休業の措置をとることにしました。ま

た、市の施設のうち一部を除き、原則として本日から当面の間休館とします。皆様にはご不

便ご不自由をおかけしますが、ご理解ください。 

市民の皆様・企業の皆様には、ご自身や愛する人の命と健康を守るため、これまで以上に

緊張感をもって手洗い・うがいを徹底すること、不要不急の外出や夜間の外出を控えること、

発熱等の風邪症状がある場合の外出を自粛すること、３密（「密閉」・「密集」・「密接」）

を避けるなどのご協力とともに、緊急事態宣言の対象地域への旅行等は特別の事情がない限

り自粛いただくなど感染拡大防止策の徹底について切にお願いいたします。私たち一人ひと

りの慎重かつ適切な行動が、新型コロナウイルス感染症の一日も早い終息につながります。

心あわせをし、お互いに励まし合ってともにこの難局を乗り越えましょう！ 


