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Horário de

atendimento

Midorigaoka 1-27-21 8h30 ~ 11h30

Telefone 22-1890

8h30 ~ 11h30

Midorigaoka 1-27-32 8h15 ~ 11h

Telefone 22-1573 Hora reservada

9h ~ 12h

16h30 ~ 17h30

Tokida 3-15-41 8h30 ~ 11h

Tel. 22-6885 13h ~ 15h

Nakano 29-2 9h~12h

Tel. 38-2221 15h~18h

Chuo higashi 4-61 8h30~12h

Tel. 22-6611 Hora reservada

Chuo nishi 1-15-25 8h30~11h30

Tel. 22-2325 14h30~17h30

Chuo nishi 1-2-10 9h~12h

Tel. 22-0109 13h30~17h

9h ~ 12h

13h~17h

Shiokawa 3057-1 9h~12h30

Tel. 35-0305

Kamimaruko 335-5 9h~12h

Tel. 42-1111 15h~18h

Kakeyu onsen 1777 9h~12h

Tel. 44-2321 13h~17h

8h~11h30

14h~16h 

15h~16h30 ped.

Sumiyoshi 577 9h~12h

Tel. 28-6688 2
a
 e 4

a
:14h30~17h

Tenjin 1-8-1 Páleo 3
o
. Informar-se

Tel. 71-0036

Akiwa 310-15 9h~12h

Tel. 28-5177 15h~18h

Shimonogo Otsu 346-7 8h30~11h30

Tel. 38-1313 15h~17h30

Yoshida 1818-4 9h~12h

Tel 35-3330 15h~18h

Chuo nishi 2-11-3 9h~13h

Tel. 22-0474 15h~18h

Kosato 166-1 8h30~12h

Tel. 21-3737 15h~18h

Tsuiji 188 8h30~12h

Tel. 22-5011 15h~18h

9h~12h

14h~17h30

Sáb:13h ~ 15h

Uedahara 717-12 8h30~12h30

Tel. 28-1211 15h30~18h

8h30~12h

15h~ 16h

17h~18h
10h~13h

15h~18h30

Sáb., dom. Fer.:~ 18h

Shimonogo Otsu 346-6 9h ~ 12h

Tel. 38-1700  2a e 6a:14h~17h

Tokiwagui 3-1863-2 -

Tel. 23-3727 Sáb:12h~17h

Sumiyoshi 322 9h~12h, sáb: 8h30~12h

Tel. 27-2737 15h~18h

8h30~12h

15h~17h ou

17h~19h

Tokida 2-15-16 9h~12h30

Tel. 75-7518 Informar-se

Gosho 674 ● 8h30~12h

Tel. 27-3006 Informar-se

Uedahara 1053-1 9h~12h30

Tel. 22-0873 15h30~17h30

Uedahara Ladies & Uedahara 455-1 9h~11h30

Maternity Clinic Tel. 26-3511 15h~17h

Chuo 2-21-1 9h30~12h

Tel. 22-0727 14h30~17h30

①①①①-Alergia, ②②②②-Anestesiologia, ③③③③-Angiologia (ap.circulat.), ④④④④-Cirurgia Cardiovascular, ⑤⑤⑤⑤-Cirurgia Plástica, ⑥⑥⑥⑥-Cl.Psicosomática,

⑦⑦⑦⑦- Diabetologia, ⑧⑧⑧⑧-Diálise, ⑨⑨⑨⑨-Hepatologia, ⑩⑩⑩⑩-Insuficiência Renal, ⑪⑪⑪⑪-Kampo, ⑫⑫⑫⑫-Nefrologia (rins), ⑬⑬⑬⑬-Neurologia,

⑭⑭⑭⑭-Odontologia, ⑭⑭⑭⑭A-Odonto, Cirurgia bucomaxilar, ⑮⑮⑮⑮-Pneumologia (ap.respir.), ⑯⑯⑯⑯-Proctologia (ânus), ⑯⑯⑯⑯A-Proctol., Intestino grosso,

⑰⑰⑰⑰-Radiologia, ⑱⑱⑱⑱-Reabilitação, ⑲⑲⑲⑲-Reumatismo, ⑳⑳⑳⑳-Urologia

●

34- ● ●

35- Otani Iin ●

33- Uedahara Life Clinic ● ● ● ●

31- Ueda Seikei Gueka Clinic ● ⑱

32- Ueda Touseki Clinic ⑩、⑧

● ⑫、⑳、⑧

30- Ueda Seikyo Shinryoujo
Kami shiojiri 393-1

Tel. 23-0199
● ● ⑮、③、⑰

29-

●

28- Ueda Ai Clinic ●

Ueda Jinzou Clinic ● ●

27- Imai Ganka Iin

●

②、⑲、⑱

③、⑫、⑧

26- Izumi Ganka
Tenjin3-5-1 Ario 2

o
and.

 Tel. 75-8641
●

25- Ikeda Clinic
Uedahara 687-1

Tel. 22-5041
●

23- Ijima Jibi Inkouka Iin
Ote 1-1-78

Tel. 22-1270
●

24- Iida Seikei Pain Clinic ●

22- Ijima Iin ● ●

21- I Naika Clinic ● ●

20- Arai Iin ● ●

● ③

18- Asaji Seikei Gueka ● ⑲、⑱

19- Ashizawa Naika Iin ● ●

16- Aki Mental Clinic ● ⑥

17- Akiwa Hifuka ●

⑮、③、
④、

⑳、⑲、⑱

15- Aoyagui Ganka ●

● ● ● ●● ● ● ●14- Kokuho Yodakubo Byouin

Chiisagatagun Nagawa

machi Furumachi 2857

Tel. 68-2036

●

●

13- Misayama Byouin ● ● ● ●
⑮、③、
⑬、⑱

● ● ● ●12- Maruko Chuo Sougo Byouin ● ●

⑮、⑭、③
⑬、⑰、⑳
②、⑲、⑱

11- Takizawa Byouin ● ●

● ● ● ●

●
⑤、③、

⑬、⑦、⑱

10- Kakeyu Byouin
Kakeyu onsen 1308

Tel. 44-2111
● ● ● ● ●

● ●

9- Yanaguisawa Byouin ● ● ●

●
⑮、⑭、
⑭A、③

⑬、⑥

8- Hanazono Byouin ● ● ③、⑲、⑱

7- Chikumaso Byouin

6- Shioda Byouin ● ● ● ●

● ● ●
④、⑯A、

⑳、
⑰、②

5-
Kobayashi Noushinkei

Gueka Shinkei Naika Byouin
● ⑬、⑱

4- Ueda Byouin
Chuo 1-3-3

Telefone 22-3580
● ● ●

● ● ⑬、⑥、⑱
14h ~ 17h

3-
Ueda Shiritsu San Fujinka

Byouin
●

● ● ●

2- Ando Iin
Chuo nishi 1-1-20

Telefone 22-2580
● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

Instituição Médica

1- Shinshu Ueda Iryo Center ● ● ●
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Horário de

atendimento

Tokida 3-2-8 9h~12h

Tel. 27-2220 14h~17h30

Tokida 3-2-8 9h~12h

Tel. 27-2220  2
a
,  4

a
,6
a
:16h~17h30

9h ~ 12h

15h~18h

Sáb:13h30 ~ 16h

Sumiyoshi 397-2 9h  ~ 12h

Tel. 26-1144 14h ~ 17h,sáb: ~16h

Hoya 710 9h ~ 12h

Tel. 38-2811 14h ~ 18h

Nikota 357-1 8h40 ~ 12h c/reserva

Tel. 31-1411

Aokubo 1144-1 9h ~ 12h

Tel. 34-5151 16h ~ 19h

Chuo 6-10-10 9h ~ 12h

Tel. 24-2662 2
a
, 4

a
, 6

a
:15h ~18h30

Koizumi 775-7 8h30～12h,sáb: ~11h30

Tel. 81-0088 15h ~ 18h

Chuo 1-6-24 9h ~ 12h30,sáb: ~12h

Tel. 22-0859 14h30 ~ 18h

Tokida 2-5-11 9h ~ 11h30

Tel. 27-6111  4
a
, 5

a
, 6

a
:15h ~17h

8h30 ~ 12h

15h ~ 18h

Sáb. 13h~ 15h

8h30 ~ 12h30

15h ~ 18h30

Sáb. 8h~ 12h30

Kojima 237 9h ~ 12h

Tel. 38-0101 15h ~ 18h

Ueda 1493-3 9h ~ 12h30

Tel. 27-2200 15h ~ 18h

Aokubo 1177-7 9h ~ 12h

Tel. 35-0887 16h ~ 18h

Tokiwagi 5-1-19 9h ~ 12h

Tel. 27-7700 14h30 ~ 18h

Chuo 1-8-20 9h ~ 12h30

Tel. 22-2342 15h~ 17h40

Kabatake 437 9h ~ 12h,sáb: ~ 12h30

Tel. 38-2011 2
a
,4
a
,6
a
:14h30~17h

Yoshida 1904-1 8h30 ~ 12h

Tel. 35-5252 15h ~ 18h30

Gosho 373 8h30 ~ 12h

Tel. 22-3481 15h30 ~ 18h

Chuo Kita 1-2-5 8h30 ~ 11h30

Tel. 26-8200 15h ~ 18h

Sumiyoshi 62-2 Sáb,dom:10h~12h45

Tel. 23-3610 Sáb,14h ~17h30,dom.~17h

Sumiyoshi 626-11 8h50 ~ 12h

Tel. 22-3387 15h ~ 18h

Suwagata 888 8h30 ~ 12h

Tel. 25-5556 15h30 ~ 18h

Akiwa 493 9h ~ 12h

22-8266 15h ~ 18h

Tokiiri 1-7-42 8h ~ 12h

Tel. 23-5757 3
a
,6
a
: 15h ~ 18h

Tsuiji 539-2 9h ~ 12h30

Tel. 29-8686 15h ~ 18h

Ueda 1210-3 9h ~ 12h

Tel. 27-7760 15h ~ 17h

Nakanojo 536-6 9h ~ 12h30

Tel. 23-8734 14h30~18h, sáb:~17h

Chuo 3-14-20 9h ~ 12h30

Tel. 22-0558 14h30 ~ 17h30

Maita 1 8h30 ~ 12h

Tel. 38-2033 16h30 ~ 18h

Fumiiri 2-10-6 9h ~ 12h30

Tel. 23-0386 13h30 ~ 17h

Oya 513-1 8h45 ~ 12h

Tel. 36-0520 15h ~ 18h

Nakanojo 416-3 9h ~ 12h

Tel. 28-0888 14h ~ 18h

Tonoshiro 250-4 8h30 ~ 12h

Tel. 29-1220 13h30 ~ 17h

Nakanojo 800-5 8h30 ~ 12h

Tel. 23-5566 14h ~ 17h30

Tokida 2-33-11 9h ~ 12h
Tel. 22-0809 14h30 ~ 17h30

73- Matsutaka Ganka ●

①①①①-Alergia, ②②②②-Anestesiologia, ③③③③-Angiologia (ap.circulat.), ④④④④-Cirurgia Cardiovascular, ⑤⑤⑤⑤-Cirurgia Plástica, ⑥⑥⑥⑥-Cl.Psicosomática,

⑦⑦⑦⑦- Diabetologia, ⑧⑧⑧⑧-Diálise, ⑨⑨⑨⑨-Hepatologia, ⑩⑩⑩⑩-Insuficiência Renal, ⑪⑪⑪⑪-Kampo, ⑫⑫⑫⑫-Nefrologia (rins), ⑬⑬⑬⑬-Neurologia,

⑭⑭⑭⑭-Odontologia, ⑭⑭⑭⑭A-Odonto, Cirurgia bucomaxilar, ⑮⑮⑮⑮-Pneumologia (ap.respir.), ⑯⑯⑯⑯-Proctologia (ânus), ⑯⑯⑯⑯A-Proctol., Intestino grosso,

⑰⑰⑰⑰-Radiologia, ⑱⑱⑱⑱-Reabilitação, ⑲⑲⑲⑲-Reumatismo, ⑳⑳⑳⑳-Urologia

72- Hori Kodomo Clinic ● ①

71- Houden Shinryoujo ●

③

69- Harada Naika Clinic ●

● ● ③、⑬

●

68- Heart Clinic Ueda ●

●

⑮、⑦

70- Handa Junkankika Naika Iin ● ●

66- Nisshindo Iin ●

③

①、⑮

67- Hashimoto Iin ● ● ③

64-
Tsunoda Sanfujinka

Naika Iin
●

65- Nagashima Jibi Inkouka Iin ●

⑳

63-
Tsuiji Naika Shoukakika

Clinic
● ●

62- Tanaka Clinic ● ●

● ⑱

61- Takano Gueka Iin ● ● ②

59- Sumiyoshi Jibi Inkouka Iin ●

60- Suwagata Clinic ● ●

57- Suguiyama clinic ● ①

58- Sumiyoshi Ganka ●

55-
Shimogata Seikei Gueka

Clinic
● ⑲、⑱

56- Jonan Iin ● ● ③、⑬

53- Sato Ichoka Naika ● ●

54- Sato Ganka Clinic ●

● ●

52- Sasaki Shounika Iin ●

51- Saito Gueka Iin ● ●

49- Gono Iin ● ⑬、⑮

50-
Komatsu Naika

Junkankika Iin
● ③

● ● ①

48- Kosato Clinic
Kosato 1926-17

Tel. 28-4111
● ● ①、⑮

46- Kouda Ganka Iin ●

47- Kouda Clinic
Koaso 1833

Tel. 38-3065
● ●

44-

45- Kouda Iin ● ●

Koizumi Clinic ●

③、④

●

⑱

● ①、⑯、⑱

● ● ⑯

42- Kangawa Clinic ● ●

43- Clinic Okada ●

①、⑲、⑱

41- Kawanishi Seikyo Shinryojo ●

40- Kawanishi Iin ● ●

●

39- Kamishina Chuo Clinic ● ●

●

37- Otani Ganka  ●

38- Kanai Iin
Kokubu Nioudo,1122-1

Tel. 22-9716
●

Instituição Médica

36- Otani Geka Kokyukika Iin ● ● ⑮、⑱
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Horário de

atendimento

Chuo 3-16-10 9h ~ 12h

Tel. 22-0350 15h30 ~ 17h30

Chuo Nishi 2-13-14 9h ~ 11h30

15h ~ 17h30

Tel. 26-8737 Sáb.:13h30 ~ 15h30

Nakanojo 99-21 9h ~ 12h

Tel. 27-6500 16h ~ 18h

Tokida 2-5-3 6h30 ~ 12h

Tel. 22-0759 13h ~  18h

Chuo Nishi 1-15-12 9h ~  12h

Tel. 22-4328 som. ⑬:　15h ~  18h
Ote 1-2-6 9h ~  12h

Tel. 22-3740 15h30 ~  17h

Tokida 3-15-58, toshi biru 8h30~12h,2
a
:~11h

Tel. 22-6690 13h ~ 17h

Bessho onsen 177-3 9h ~ 12h30

Tel. 38-7388 14h30 ~ 17h30

Kokubu 1015 9h ~ 12h 

Tel. 26-5800 15h ~ 17h45

Shimonogo 351-1 9h ~ 12h 

Tel. 26-8181 15h ~ 18h

Tokiiri 1-7-97 8h30 ~ 12h

Tel. 24-1222 14h30 ~ 18h

Tokiwagui 5-3-3 9h ~ 12h30

Tel. 28-1223 15h ~ 17h30

Shimonogo 813-46 9h ~ 12h30

Tel. 37-1133 15h ~ 17h

Shin machi 180-1 9h ~ 12h

Tel. 38-2540 15h30 ~ 17h30

Komaki 374-3 8h45 ~ 12h

29-1112 14h30 ~ 17h30

MARUKO

Ikuta 3752-1 9h ~ 12h

Tel. 41-1187 15h~18h, sáb:14h~17h

Ikuta 5046 9h ~ 12h

Tel. 42-6465 15h ~ 18h

Nagase 2826-1 8h30 ~ 12h30

Tel. 42-3451 14h30 ~ 17h30

Kami Maruko 328-1 8h30 ~ 12h30

Tel. 42-2679 16h ~ 18h

Nishiuchi 800

Tel. 44-2750

Kami Maruko 844-1 9h ~ 12h

Tel. 42-5558 15h ~ 18h

9h ~ 12h

15h ~ 18h 

Ginec:14h ~ 16h

Naka Maruko 1141-1 9h ~ 12h

Tel. 42-6501 15h ~ 18h30

Nagase 3441-4 8h30 ~ 12h

Tel. 71-0170 15h ~ 18h,2
a
:~19h

Nishiuchi 2441-3

Tel. 44-2124 2
a
:13h ~ 16h

SANADA

Sanada machi Soehi 571 9h ~ 12h30

Tel. 75-3555 16h ~ 18h

Sanada machi Osa 3908-1 9h ~ 12h

Tel. 72-0711 14h ~ 17h

Sugadaira Kouguen 1223 2
a
,4
a
:16h ~17h30

Tel. 61-7211 6
a
: 15h ~ 17h

9h ~ 12h

16h ~ 18h

TAKESHI

8h30 ~ 12h

14h ~ 17h

5
a
:17h ~ 18h

9h ~ 11h30

15h ~ 17h

5
a
: 16h ~17h30

①①①①-Alergia, ②②②②-Anestesiologia, ③③③③-Angiologia (ap.circulat.), ④④④④-Cirurgia Cardiovascular, ⑤⑤⑤⑤-Cirurgia Plástica, ⑥⑥⑥⑥-Cl.Psicosomática,

⑦⑦⑦⑦- Diabetologia, ⑧⑧⑧⑧-Diálise, ⑨⑨⑨⑨-Hepatologia, ⑩⑩⑩⑩-Insuficiência Renal, ⑪⑪⑪⑪-Kampo, ⑫⑫⑫⑫-Nefrologia (rins), ⑬⑬⑬⑬-Neurologia,

⑭⑭⑭⑭-Odontologia, ⑭⑭⑭⑭A-Odonto, Cirurgia bucomaxilar, ⑮⑮⑮⑮-Pneumologia (ap.respir.), ⑯⑯⑯⑯-Proctologia (ânus), ⑯⑯⑯⑯A-Proctol., Intestino grosso,

⑰⑰⑰⑰-Radiologia, ⑱⑱⑱⑱-Reabilitação, ⑲⑲⑲⑲-Reumatismo, ⑳⑳⑳⑳-Urologia

104- Yajima Shinryoujo
Takeshi Oki 250

Tel. 87-3260
●

●

102- Motohara Iin 

● ● ①、⑮

● ● ●

● ⑬

103- Ueda Shi Takeshi Shinryoujo
Shimo Takeshi 771-1

Tel. 85-3308
● ●

●

99- Kobayashi Iin

Sanada machi Motohara

545, Tel 72-2067
●

①、⑤、
③、⑲

101- Sugadaira Kouguen Clinic ● ●

100- Sanada Clinic ● ● ● ●

● ●

98- Reisenji Onsen Shinryoujo ●

●

● ⑥、⑱

⑱

97- Yamaura Naika Clinic ●
①、⑪、
⑫、⑦

96- Nakayama Iin ● ● ● ●

●

95- Tsukahara Clinic
Shiokawa 1358-1

Tel. 75-5544
● ● ● ●

93- Keiroen Shinryoujo

94- Tsukahara Iin ● ●

⑨、⑪、③

92- Kishi Iin ● ● ● ●
⑮、③、⑥

⑰、⑱

●

91- Okiyama Iin ● ●

90- Ookubo Iin ● ●

⑤

89- Ikuta Jibi Inkouka Iin ●

88-
Watanabe Hifuka Keisei

Gueka
● ●

● ②

87- Wakata Naika ● ● ●

86- Research Park Clinic

Yamada Naika Iin ● ●

● ●

85- Yoda Iin ●

81- Yamaguiwa Naika Iin ● ●

⑮

①、⑲

84- Yoshida Kodomo Iin ●

83-

80- Mental Clinic Ueda ● ⑥

③

82- Yamakoshi Iin ● ● ⑳

● ⑬

79- Murakami Iin ● ●

77- Miyasaka Naika Shonika Iin ● ●

78- Miyashita Iin

exceto oft.
e gin.

76- Mihara Naika Iin ●
principalm.

⑮

75- Midorigaoka Iin ● ●

Instituição Médica

74- Miura San Fujin Ka ●


